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साि (Abstract) 

िर्यमान िवैिक पररदृश्र् में जलिार् ुपररिर्यन (Climate Change) एक गभंीर पर्ायिरणीर् समस्र्ा के रूप में उभरकर सामने 

आर्ा ह,ै वजसका सीधा प्रभाि प्राकृवर्क आपदाओ ंकी आिवृि, र्ीव्रर्ा और स्िरूप पर पड़ रहा ह।ै िवैिक र्ापिवृि, िर्ाय के 

पैटनय में पररिर्यन, समदु्र-स्र्र में िवृि र्था चरम मौसमी घटनाओ ंकी बढ़र्ी संख्र्ा इस पररिर्यन के प्रमखु संकेर्क हैं। इस शोध 

पत्र का उद्दशे्र् जलिार् ुपररिर्यन और प्राकृवर्क आपदाओ ंके मध्र् संबंध का विशे्लर्ण करना, उनके कारणों, प्रभािों र्था प्रबंधन 

रणनीवर्र्ों का अध्र्र्न करना ह।ै अध्र्र्न से र्ह स्पष्ट होर्ा ह ै वक जलिार् ु पररिर्यन ने प्राकृवर्क आपदाओ ं को अवधक 

अवनविर्, र्ीव्र और विनाशकारी बना वदर्ा ह,ै वजसस ेमानि जीिन, पर्ायिरण और अथयव्र्िस्था पर गभंीर प्रभाि पड़ रहा ह।ै 

 

परिचय (Introduction) 

जलिार् ुपररिर्यन से र्ात्पर्य दीघयकावलक रूप से पथृ्िी के र्ापमान, िर्ाय, िार् ुप्रिाह और अन्र् जलिार्िीर् र्त्िों में होने िाल े

पररिर्यनों से ह।ै औद्योवगकीकरण, िनों की कटाई, जीिाश्म ईधंनों का अत्र्वधक उपर्ोग और ग्रीनहाउस गसैों के उत्सजयन ने इस 

पररिर्यन को र्ीव्र कर वदर्ा ह।ै प्राकृवर्क आपदाए—ँजसैे बाढ़, सखूा, चक्रिार्, भकंूप, भसू्खलन आवद—प्राकृवर्क प्रवक्रर्ाओ ं

का वहस्सा हैं, वकंर् ुजलिार् ुपररिर्यन के कारण इनकी आिवृि और र्ीव्रर्ा में िवृि दखेी जा रही ह।ै विशरे् रूप से मौसम संबंधी 

आपदाए ँ(weather-related disasters) जसैे बाढ़ और सूखा, जलिार् ुपररिर्यन से सीधे प्रभाविर् होर्ी हैं। िैज्ञावनक अध्र्र्नों 

से र्ह वसि हुआ ह ैवक िवैिक र्ापिवृि (global warming) के कारण िार्ािरण में नमी की मात्रा बढ़र्ी ह,ै वजसस ेअत्र्वधक 

िर्ाय और बाढ़ की संभािना बढ़ जार्ी ह,ै जबवक कुछ क्षेत्रों में िर्ाय की कमी सखू ेकी वस्थवर् उत्पन्न करर्ी ह।ै 

िर्यमान िवैिक पररदृश्र् में जलिार् ुपररिर्यन केिल एक पर्ायिरणीर् समस्र्ा नहीं रह गर्ा ह,ै बवकक र्ह सामावजक, आवथयक 

और राजनीवर्क स्र्र पर भी व्र्ापक प्रभाि डाल रहा ह।ै बढ़र्े र्ापमान, ग्लेवशर्रों के वपघलन,े समदु्र-स्र्र में िवृि र्था चरम 

मौसमीर् घटनाओ ंकी आिवृि में िवृि ने मानि जीिन को अनेक प्रकार से प्रभाविर् वकर्ा ह।ै र्ह पररिर्यन विशेर् रूप से 

विकासशील दशेों के वलए अवधक चनुौर्ीपणूय ह,ै जहा ँसंसाधनों की कमी और आपदा प्रबंधन की सीवमर् क्षमर्ा के कारण प्रभाि 

और भी गभंीर हो जार् ेहैं। 

जलिार् ुपररिर्यन और प्राकृवर्क आपदाओ ंके बीच संबंध बहुआर्ामी और जवटल ह।ै र्ह संबंध केिल प्रत्र्क्ष नहीं, बवकक 

अप्रत्र्क्ष रूप से भी कार्य करर्ा ह।ै उदाहरण के वलए, र्ापमान में िवृि से समदु्र का र्ापमान बढ़र्ा ह,ै जो चक्रिार्ों को अवधक 

ऊजाय प्रदान करर्ा ह,ै पररणामस्िरूप ि ेअवधक र्ीव्र और विनाशकारी बन जार् ेहैं। इसी प्रकार, िर्ाय के पैटनय में असंर्लुन से एक 

ओर बाढ़ की घटनाए ँबढ़र्ी हैं, र्ो दसूरी ओर सखू ेकी वस्थवर् उत्पन्न होर्ी ह।ै इस प्रकार, जलिार् ुपररिर्यन प्राकृवर्क आपदाओ ं

के स्िरूप, समर् और स्थान—र्ीनों को प्रभाविर् करर्ा ह।ै इसके अवर्ररक्त, मानि गवर्विवधर्ों ने भी इस संबंध को और अवधक 

जवटल बना वदर्ा ह।ै अवनर्ंवत्रर् शहरीकरण, िनों की कटाई, भवूम उपर्ोग में पररिर्यन र्था प्राकृवर्क संसाधनों का अत्र्वधक 

दोहन पर्ायिरणीर् संर्लुन को वबगाड़र्े हैं, वजससे प्राकृवर्क आपदाओ ं की संिदेनशीलर्ा (vulnerability) बढ़ जार्ी ह।ै 
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उदाहरणस्िरूप, पहाड़ी क्षेत्रों में अधंाधुंध वनमायण और िनों की कटाई के कारण भसू्खलन की घटनाए ँअवधक होने लगी हैं, जबवक 

र्टीर् क्षेत्रों में मैंग्रोि िनस्पवर् के नष्ट होने से चक्रिार्ों का प्रभाि बढ़ जार्ा ह।ै 

भारर् जसैे दशे में, जहा ँभौगोवलक विविधर्ा अत्र्वधक ह,ै जलिार् ुपररिर्यन के प्रभाि भी विवभन्न रूपों में वदखाई दरे् ेहैं। उिर 

भारर् में हीट ििे, पिूोिर में बाढ़, पविमी भारर् में सखूा और र्टीर् क्षेत्रों में चक्रिार्—र्े सभी घटनाए ँजलिार् ुपररिर्यन और 

प्राकृवर्क आपदाओ ंके बीच गहरे संबंध को दशायर्ी हैं। र्ह वस्थवर् दशायर्ी ह ैवक जलिार् ुपररिर्यन का प्रभाि स्थान विशरे् के 

अनसुार वभन्न-वभन्न रूपों में प्रकट होर्ा ह।ै 

िर्यमान समर् में र्ह आिश्र्क हो गर्ा ह ैवक जलिार् ुपररिर्यन और प्राकृवर्क आपदाओ ंके बीच इस अरं्संबंध को िजै्ञावनक 

दृवष्टकोण से समझा जाए, र्ावक प्रभािी नीवर्र्ाँ और प्रबंधन रणनीवर्र्ाँ विकवसर् की जा सकें । आपदा जोवखम न्र्नूीकरण 

(Disaster Risk Reduction) और जलिार् ुपररिर्यन अनुकूलन (Climate Change Adaptation) को एकीकृर् दृवष्टकोण 

के रूप में अपनाना समर् की मांग ह।ै 

अर्ः इस शोध पत्र का उद्दशे्र् जलिार् ुपररिर्यन और प्राकृवर्क आपदाओ ंके बीच संबंध का गहन अध्र्र्न करना, उनके कारणों 

एि ंप्रभािों का विशे्लर्ण करना र्था उनके प्रभािी प्रबंधन के वलए उपर्कु्त उपार् सझुाना ह,ै र्ावक मानि जीिन, पर्ायिरण और 

आवथयक संसाधनों की सरुक्षा सवुनविर् की जा सके। 

 

जलवायु परिवर्तन की अवधािणा (Concept of Climate Change) – 

जलिार् ुपररिर्यन एक दीघयकावलक प्रवक्रर्ा ह,ै वजसमें पथृ्िी के औसर् र्ापमान, िर्ाय के स्िरूप, पिन प्रणाली र्था अन्र् 

जलिार्िीर् घटकों में क्रवमक पररिर्यन होर्ा ह।ै र्ह पररिर्यन प्राकृवर्क कारणों—जसैे सौर विवकरण में पररिर्यन, ज्िालामखुीर् 

गवर्विवधर्ाँ, पथृ्िी की कक्षा में बदलाि—से भी प्रभाविर् होर्ा ह,ै वकंर् ुिर्यमान समर् में इसका मखु्र् कारण मानि-जवनर् 

गवर्विवधर्ाँ हैं, वजन्होंने प्राकृवर्क संर्लुन को व्र्ापक रूप से प्रभाविर् वकर्ा ह।ै 

जलिार् ु पररिर्यन की अिधारणा को समझने के वलए “ग्रीनहाउस प्रभाि” (Greenhouse Effect) का अध्र्र्न अत्र्ंर् 

महत्िपूणय ह।ै पथृ्िी के िार्मुडंल में उपवस्थर् कुछ गसैें—जसैे काबयन डाइऑक्साइड (CO₂), मीथेन (CH₄) और नाइट्रस 

ऑक्साइड (N₂O)—सरू्य से आन ेिाली ऊष्मा को पथृ्िी पर बनाए रखन ेका कार्य करर्ी हैं। र्ह एक प्राकृवर्क प्रवक्रर्ा ह,ै जो 

पथृ्िी पर जीिन के वलए आिश्र्क र्ापमान बनाए रखने में सहार्क होर्ी ह।ै वकंर् ुजब इन गसैों की मात्रा अत्र्वधक बढ़ जार्ी 

ह,ै र्ो र्ह संर्लुन वबगड़ जार्ा ह ैऔर पथृ्िी का र्ापमान असामान्र् रूप से बढ़ने लगर्ा ह,ै वजस ेिवैिक र्ापिवृि (Global 

Warming) कहा जार्ा ह।ै 

 

जलवायु परिवर्तन के प्रमुख कािण – 

1. ग्रीनहाउस गैसों का उत्सजतन: औद्योवगकीकरण, ऊजाय उत्पादन, पररिहन और कृवर् गवर्विवधर्ों के कारण ग्रीनहाउस गसैों 

का उत्सजयन र्ेजी से बढ़ा ह।ै जीिाश्म ईधंनों—जैसे कोर्ला, पेट्रोवलर्म और प्राकृवर्क गसै—के दहन से बड़ी मात्रा में CO₂ 

उत्सवजयर् होर्ी ह,ै जो जलिार्ु पररिर्यन का प्रमखु कारण ह।ै 

2. वनों की कटाई (Deforestation): िन पथृ्िी के “काबयन वसंक” (carbon sink) के रूप में कार्य करर्े हैं, जो िार्ािरण 

से CO₂ को अिशोवर्र् करर्े हैं। िनों की कटाई के कारण र्ह संर्लुन वबगड़ जार्ा ह,ै वजससे िार्ािरण में काबयन की 

मात्रा बढ़ जार्ी ह ैऔर र्ापमान में िवृि होर्ी ह।ै 

3. औद्योतगक औि शहिी गतर्तवतधयााँ: र्ेजी से बढ़र्े औद्योगीकरण और शहरीकरण ने प्राकृवर्क संसाधनों पर अत्र्वधक 

दबाि डाला ह।ै औद्योवगक इकाइर्ों से वनकलने िाली गसैें और प्रदरू्क पदाथय िार्मुंडल को प्रदवूर्र् करर्े हैं, वजसस े

जलिार् ुपररिर्यन की प्रवक्रर्ा और र्ेज हो जार्ी ह।ै 
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4. ऊजात के पािंपरिक स्रोर्ों का उपयोग: ऊजाय की बढ़र्ी मांग को परूा करन ेके वलए अभी भी बडे़ पैमान ेपर पारंपररक 

(non-renewable) ऊजाय स्रोर्ों का उपर्ोग वकर्ा जा रहा ह।ै इन स्रोर्ों के उपर्ोग से ग्रीनहाउस गसैों का उत्सजयन बढ़र्ा 

ह,ै जो जलिार् ुपररिर्यन को गवर् दरे्ा ह।ै 

जलवायु परिवर्तन के प्रमुख संकेर्क (Indicators of Climate Change) 

जलिार् ुपररिर्यन को समझने के वलए कुछ प्रमखु संकेर्कों का अध्र्र्न वकर्ा जार्ा ह:ै 

• िवैिक औसर् र्ापमान में िवृि  

• िर्ाय के पैटनय में पररिर्यन  

• वहमनदों (glaciers) का वपघलना  

• समदु्र-स्र्र में िवृि  

• चरम मौसमीर् घटनाओ ं(extreme weather events) में िवृि  

र्े सभी संकेर्क र्ह दशायर्े हैं वक पथृ्िी की जलिार् ुप्रणाली में असामान्र् पररिर्यन हो रह ेहैं। 

प्राकृतर्क बनाम मानव-जतनर् जलवायु परिवर्तन 

जलिार् ुपररिर्यन को दो प्रमखु श्रेवणर्ों में विभावजर् वकर्ा जा सकर्ा ह:ै 

• प्राकृतर्क परिवर्तन: र्ह लंबे समर् में प्राकृवर्क प्रवक्रर्ाओ ंके कारण होर्ा ह ैऔर इसकी गवर् धीमी होर्ी ह।ै  

• मानव-जतनर् परिवर्तन: र्ह अपेक्षाकृर् र्ेज गवर् से हो रहा ह ैऔर इसका मखु्र् कारण मानि गवर्विवधर्ाँ हैं।  

 

िर्यमान समर् में िैज्ञावनकों का मानना ह ैवक जलिार् ुपररिर्यन का प्रमखु कारण मानि-जवनर् गवर्विवधर्ाँ हैं, जो औद्योवगक 

क्रांवर् के बाद र्ेजी से बढ़ी हैं। 

इस प्रकार, जलिार् ुपररिर्यन एक जवटल और बहुआर्ामी प्रवक्रर्ा ह,ै जो केिल र्ापमान िवृि र्क सीवमर् नहीं ह,ै बवकक र्ह 

संपणूय पाररवस्थवर्की रं्त्र, जल संसाधनों, कृवर् उत्पादन र्था मानि जीिन को प्रभाविर् करर्ी ह।ै िर्यमान समर् में र्ह आिश्र्क 

हो गर्ा ह ैवक इस समस्र्ा को िवैिक स्र्र पर गभंीरर्ा से वलर्ा जाए और इसके प्रभािों को कम करने के वलए ठोस कदम उठाए 

जाए।ं जलिार् ुपररिर्यन की इस अिधारणा को समझना इसवलए भी महत्िपूणय ह ैक्र्ोंवक र्ही िह आधार ह,ै वजसके माध्र्म से 

हम प्राकृवर्क आपदाओ ंके साथ इसके संबंध को गहराई से विशे्लवर्र् कर सकर्े हैं। 

 

प्राकृतर्क आपदाओ ंकी अवधािणा (Concept of Natural Disasters) –  

प्राकृवर्क आपदाए ँि े विनाशकारी घटनाए ँहैं, जो प्राकृवर्क प्रवक्रर्ाओ ंके पररणामस्िरूप उत्पन्न होर्ी हैं और मानि जीिन, 

संपवि, अिसंरचना र्था पर्ायिरण को व्र्ापक क्षवर् पहुचँार्ी हैं। र्े घटनाए ँर्ब “आपदा” का रूप लेर्ी हैं जब इनका प्रभाि 

वकसी समदुार् र्ा क्षेत्र की सहन क्षमर्ा (coping capacity) से अवधक हो जार्ा ह।ै अथायर्,् केिल प्राकृवर्क घटना ही आपदा 

नहीं होर्ी, बवकक उसका सामावजक, आवथयक और पर्ायिरणीर् प्रभाि उसे आपदा बनार्ा ह।ै प्राकृवर्क आपदाओ ंकी अिधारणा 

को समझन ेके वलए “जोवखम” (risk), “संिदेनशीलर्ा” (vulnerability) और “क्षमर्ा” (capacity) जसैे र्त्िों का अध्र्र्न 

आिश्र्क ह।ै वकसी क्षेत्र में आपदा का प्रभाि इस बार् पर वनभयर करर्ा ह ैवक िहा ँकी जनसंख्र्ा वकर्नी संिदेनशील ह ैऔर 

उसके पास आपदा से वनपटने की वकर्नी क्षमर्ा ह।ै इसी कारण समान प्रकार की प्राकृवर्क घटना अलग-अलग क्षेत्रों में अलग-

अलग स्र्र की क्षवर् उत्पन्न करर्ी ह।ै 

 

प्राकृतर्क आपदाओ ंका वगीकिण (Classification of Natural Disasters) 

प्राकृवर्क आपदाओ ंको उनकी उत्पवि और प्रकृवर् के आधार पर वनम्नवलवखर् प्रमखु श्रेवणर्ों में विभावजर् वकर्ा जा सकर्ा ह:ै 
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1. जलवायु आधारिर् आपदाएाँ (Climatic or Hydro-Meteorological Disasters) 

र्े आपदाए ँजलिार् ुऔर मौसम संबंधी प्रवक्रर्ाओ ंसे उत्पन्न होर्ी हैं और जलिार् ुपररिर्यन से सबसे अवधक प्रभाविर् होर्ी हैं। 

• बाढ़ (Floods): अत्र्वधक िर्ाय र्ा नदी के जलस्र्र में िवृि के कारण उत्पन्न होर्ी ह।ै  

• सूखा (Droughts): िर्ाय की कमी और जल स्रोर्ों के सखूने के कारण उत्पन्न होर्ा ह।ै  

• चक्रवार् (Cyclones): समदु्री क्षेत्रों में उत्पन्न र्ीव्र र्फूान, जो र्टीर् क्षेत्रों में भारी विनाश करर्े हैं।  

• हीट वेव औि कोल्ड वेव: अत्र्वधक र्ापमान की वस्थवर्, जो मानि स्िास्थ्र् और कृवर् पर प्रभाि डालर्ी ह।ै  

र्े सभी आपदाए ँसीध ेजलिार् ुपररिर्यन से प्रभाविर् होर्ी हैं, क्र्ोंवक र्ापमान और िर्ाय के पैटनय में बदलाि इनके स्िरूप 

और र्ीव्रर्ा को वनधायररर् करर्े हैं। 

2. भूगभीय आपदाएाँ (Geological Disasters) 

र्े आपदाए ँपथृ्िी की आरं्ररक संरचना और भगूभीर् प्रवक्रर्ाओ ंसे संबंवधर् होर्ी हैं। 

• भूकंप (Earthquakes): टेक्टोवनक प्लेटों की गवर्विवधर्ों के कारण उत्पन्न होर्े हैं।  

• ज्वालामुखी तवस्फोट (Volcanic Eruptions): पथृ्िी के अदंर से लािा और गसैों का विस्फोट।  

• भूस्खलन (Landslides): पहाड़ी क्षेत्रों में भवूम का वखसकना, जो कई बार अत्र्वधक िर्ाय र्ा भकंूप के कारण होर्ा ह।ै  

हालांवक भगूभीर् आपदाए ँसीधे जलिार् ु पररिर्यन से नहीं जडु़ी होर्ीं, लेवकन कुछ मामलों में जलिार् ु पररिर्यन (जैसे 

अत्र्वधक िर्ाय) भसू्खलन जसैी घटनाओ ंको प्रभाविर् कर सकर्ा ह।ै 

3. जैतवक आपदाएाँ (Biological Disasters) 

र्े आपदाए ँजीिाणओु,ं िार्रस र्ा अन्र् जवैिक कारकों के कारण उत्पन्न होर्ी हैं। 

• महामािी (Pandemics): जसैे COVID-19  

• संक्रामक िोगों का प्रसाि  

 

जलिार् ुपररिर्यन अप्रत्र्क्ष रूप से इन आपदाओ ंको प्रभाविर् कर सकर्ा ह,ै क्र्ोंवक र्ापमान और आद्रयर्ा में बदलाि से 

रोगजनक जीिों और िाहक (vectors) के प्रसार में िवृि हो सकर्ी ह।ै 

 

प्राकृतर्क आपदाओ ंकी तवशेषर्ाएाँ (Characteristics of Natural Disasters) 

• अचानकर्ा (Suddenness): कई आपदाए ँवबना चेर्ािनी के उत्पन्न होर्ी हैं, जसैे भकंूप।  

• तवनाशकािी प्रभाव (Destructiveness): र्े बडे़ पैमाने पर जान-माल का नकुसान करर्ी हैं।  

• अतनतिर्र्ा (Uncertainty): इनकी समर्, स्थान और र्ीव्रर्ा का सटीक अनमुान कवठन होर्ा ह।ै  

• के्षत्रीय तभन्नर्ा (Regional Variation): अलग-अलग क्षेत्रों में आपदाओ ंका स्िरूप वभन्न होर्ा ह।ै  

 

जलवायु परिवर्तन के संदभत में महत्व 

प्राकृवर्क आपदाओ ंकी अिधारणा को जलिार् ुपररिर्यन के संदभय में समझना अत्र्ंर् आिश्र्क ह,ै क्र्ोंवक िर्यमान समर् में 

अवधकांश आपदाए—ँविशरे्कर जलिार् ुआधाररर्—मानि-जवनर् जलिार् ुपररिर्यन से प्रभाविर् हो रही हैं। 

बढ़र्े र्ापमान, अवनर्वमर् िर्ाय, समदु्र-स्र्र में िवृि और चरम मौसमीर् घटनाओ ंकी बढ़र्ी आिवृि ने इन आपदाओ ंको अवधक 

र्ीव्र और विनाशकारी बना वदर्ा ह।ै पररणामस्िरूप, आपदा जोवखम (disaster risk) और संिदेनशीलर्ा दोनों में िवृि हो रही 

ह।ै 
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जलवायु परिवर्तन औि प्राकृतर्क आपदाओ ंका संबधं – 

जलिार् ुपररिर्यन और प्राकृवर्क आपदाओ ंके बीच संबंध अत्र्ंर् गहरा और जवटल ह,ै वजस ेकेिल कुछ घटनाओ ंर्क सीवमर् 

करके नहीं समझा जा सकर्ा। िर्यमान समर् में र्ह स्पष्ट रूप से दखेा जा रहा ह ैवक पथृ्िी के र्ापमान में िवृि और जलिार् ुरं्त्र 

में हो रह ेपररिर्यन प्राकृवर्क आपदाओ ंकी प्रकृवर्, आिवृि और र्ीव्रर्ा को प्रभाविर् कर रह ेहैं। विशेर् रूप से मौसम आधाररर् 

आपदाए,ँ जसैे बाढ़, सखूा, चक्रिार् और हीट ििे, जलिार् ुपररिर्यन के सीध ेप्रभाि में आर्ी हैं, जबवक कुछ अन्र् आपदाए,ँ 

जसैे भसू्खलन, अप्रत्र्क्ष रूप से इससे प्रभाविर् होर्ी हैं। 

बाढ़ की घटनाओ ंमें िवृि जलिार् ुपररिर्यन का एक प्रमखु पररणाम ह।ै िर्ाय के पैटनय में बदलाि और अकप समर् में अत्र्वधक 

िर्ाय की घटनाए ँबढ़ने के कारण नवदर्ों का जलस्र्र र्ेजी से बढ़ जार्ा ह।ै इसके पररणामस्िरूप ग्रामीण और शहरी दोनों क्षेत्रों में 

व्र्ापक जलभराि और विनाश होर्ा ह।ै शहरी क्षेत्रों में अवनर्ोवजर् विकास और जल वनकासी प्रणाली की कमी इस समस्र्ा को 

और गभंीर बना दरे्ी ह।ै इसके अलािा, वहमनदों के र्ेजी से वपघलन ेके कारण भी नवदर्ों में जल की मात्रा बढ़र्ी ह,ै वजससे बाढ़ 

की संभािना और अवधक बढ़ जार्ी ह।ै 

सखूा भी जलिार् ुपररिर्यन से जडु़ी एक महत्िपणूय आपदा ह,ै जो मखु्र्र्ः िर्ाय की कमी और उच्च र्ापमान के कारण उत्पन्न 

होर्ी ह।ै जब वकसी क्षेत्र में लंबे समर् र्क पर्ायप्त िर्ाय नहीं होर्ी, र्ो वमट्टी की नमी समाप्त हो जार्ी ह ैऔर जल स्रोर् सखूने लगरे् 

हैं। बढ़र्े र्ापमान के कारण िाष्पीकरण की दर भी अवधक हो जार्ी ह,ै वजसस ेजल संकट और गहरा जार्ा ह।ै इसका सीधा प्रभाि 

कृवर् उत्पादन, पेर्जल उपलब्धर्ा और ग्रामीण अथयव्र्िस्था पर पड़र्ा ह,ै वजसस ेसामावजक और आवथयक समस्र्ाए ँउत्पन्न होर्ी 

हैं। 

चक्रिार्ों की र्ीव्रर्ा में िवृि भी जलिार् ुपररिर्यन का एक महत्िपूणय प्रभाि ह।ै समदु्र के र्ापमान में िवृि चक्रिार्ों को अवधक 

ऊजाय प्रदान करर्ी ह,ै वजसस ेि ेअवधक शवक्तशाली और विनाशकारी बन जार् ेहैं। ऐसे चक्रिार् र्टीर् क्षेत्रों में भारी िर्ाय, र्ेज 

हिाए ँऔर समदु्री र्फूानी लहरें उत्पन्न करर्े हैं, वजसस ेबडे़ पैमान ेपर जन-धन की हावन होर्ी ह।ै हाल के िर्ों में र्ह देखा गर्ा ह ै

वक चक्रिार्ों की र्ीव्रर्ा और उनके प्रभाि का दार्रा बढ़र्ा जा रहा ह,ै जो जलिार् ुपररिर्यन के प्रभाि को दशायर्ा ह।ै 

हीट ििे र्ा गमी की लहरें भी जलिार् ुपररिर्यन के कारण अवधक सामान्र् और र्ीव्र होर्ी जा रही हैं। िवैिक र्ापिवृि के कारण 

लंबे समर् र्क अत्र्वधक र्ापमान बना रहर्ा ह,ै वजसस ेमानि स्िास्थ्र् पर गभंीर प्रभाि पड़र्ा ह।ै विशेर् रूप से बजुगुय, बच्चे 

और कमजोर िगय इसस ेअवधक प्रभाविर् होर्े हैं। इसके अवर्ररक्त, हीट ििे के कारण जल संसाधनों पर दबाि बढ़र्ा ह ैऔर ऊजाय 

की मांग में िवृि होर्ी ह,ै वजससे आवथयक और पर्ायिरणीर् समस्र्ाए ँउत्पन्न होर्ी हैं। 

भसू्खलन जसैी आपदाए ँर्द्यवप मखु्र्र्ः भगूभीर् होर्ी हैं, वफर भी जलिार् ुपररिर्यन इनके जोवखम को बढ़ाने में महत्िपूणय भवूमका 

वनभार्ा ह।ै अत्र्वधक िर्ाय के कारण वमट्टी की वस्थरर्ा कमजोर हो जार्ी ह,ै वजसस ेपहाड़ी क्षेत्रों में भसू्खलन की घटनाए ँबढ़ 

जार्ी हैं। िनों की कटाई और अवनर्ंवत्रर् वनमायण गवर्विवधर्ाँ इस समस्र्ा को और गभंीर बना दरे्ी हैं, वजसस ेमानि जीिन और 

अिसंरचना को खर्रा उत्पन्न होर्ा ह।ै 

जलिार् ुपररिर्यन के प्रभाि केिल पर्ायिरण र्क सीवमर् नहीं हैं, बवकक र्ह सामावजक और आवथयक क्षेत्रों को भी व्र्ापक रूप 

से प्रभाविर् करर्ा ह।ै पर्ायिरणीर् स्र्र पर जैि विविधर्ा में कमी, िन क्षेत्रों में वगरािट और जल संसाधनों का संकट प्रमखु 

समस्र्ाए ँहैं। कई प्रजावर्र्ाँ अपने प्राकृवर्क आिास खो रही हैं, वजसस ेपाररवस्थवर्क संर्ुलन वबगड़ रहा ह।ै सामावजक स्र्र पर 

प्राकृवर्क आपदाओ ंके कारण लोगों का विस्थापन बढ़ रहा ह,ै वजसस ेशहरी क्षेत्रों पर दबाि बढ़र्ा ह ैऔर जीिन स्र्र प्रभाविर् 

होर्ा ह।ै इसके साथ ही, स्िास्थ्र् संबंधी समस्र्ाए ँऔर खाद्य संकट भी गभंीर रूप धारण कर रह ेहैं। 

आवथयक दृवष्ट से जलिार् ुपररिर्यन और प्राकृवर्क आपदाओ ंका प्रभाि अत्र्ंर् गभंीर ह।ै कृवर् उत्पादन में वगरािट, बवुनर्ादी ढांचे 

का नकुसान और आपदा प्रबंधन पर बढ़र्ा खचय आवथयक विकास को प्रभाविर् करर्ा ह।ै विकासशील दशेों में र्ह प्रभाि और 

अवधक गभंीर होर्ा ह,ै क्र्ोंवक िहाँ संसाधनों की कमी और प्रबंधन की सीमाए ँहोर्ी हैं। 
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भारर् के संदभय में जलिार्ु पररिर्यन और प्राकृवर्क आपदाओ ंका संबंध स्पष्ट रूप से दखेा जा सकर्ा ह।ै दशे के विवभन्न भागों 

में अलग-अलग प्रकार की आपदाए ँबढ़ रही हैं, जसैे वबहार और असम में बाढ़, राजस्थान और विदभय में सखूा र्था ओवडशा 

और पविम बंगाल में चक्रिार्। र्ह दशायर्ा ह ैवक जलिार् ुपररिर्यन का प्रभाि स्थान विशेर् के अनसुार वभन्न-वभन्न रूपों में प्रकट 

होर्ा ह,ै लेवकन इसका समग्र प्रभाि परेू दशे पर पड़र्ा ह।ै 

इन चनुौवर्र्ों से वनपटन ेके वलए प्रभािी प्रबंधन और समाधान रणनीवर्र्ाँ अपनाना अत्र्ंर् आिश्र्क ह।ै जलिार् ुपररिर्यन के 

शमन के वलए ग्रीनहाउस गसैों के उत्सजयन को कम करना, निीकरणीर् ऊजाय का उपर्ोग बढ़ाना और िनों का संरक्षण करना 

आिश्र्क ह।ै इसके साथ ही, अनकूुलन उपार्ों के अरं्गयर् आपदा पिूय चेर्ािनी प्रणाली का विकास, जल संरक्षण र्कनीकों का 

उपर्ोग और जलिार्-ुस्माटय कृवर् को बढ़ािा दनेा चावहए। नीवर् स्र्र पर राष्ट्रीर् और अरं्रराष्ट्रीर् सहर्ोग, सर्र् विकास लक्ष्र्ों 

का पालन और प्रभािी आपदा प्रबंधन र्ोजनाओ ंका वक्रर्ान्िर्न इस वदशा में महत्िपूणय कदम हो सकर्े हैं। 

इस प्रकार, जलिार् ुपररिर्यन और प्राकृवर्क आपदाओ ंका संबंध एक व्र्ापक और गभंीर िवैिक चनुौर्ी के रूप में सामन ेआर्ा 

ह,ै वजसका समाधान केिल समवेकर्, िजै्ञावनक और सर्र् दृवष्टकोण अपनाकर ही संभि ह।ै 

 

तनष्कषत (Conclusion) 

जलिार् ुपररिर्यन और प्राकृवर्क आपदाओ ंके बीच गहरा और जवटल संबंध ह।ै जलिार् ुपररिर्यन न ेप्राकृवर्क आपदाओ ंकी 

र्ीव्रर्ा और आिवृि को बढ़ा वदर्ा ह,ै वजसस ेमानि जीिन और पर्ायिरण पर गभंीर प्रभाि पड़ रहा ह।ै इस समस्र्ा से वनपटने के 

वलए आिश्र्क ह ैवक िवैिक और स्थानीर् स्र्र पर ठोस कदम उठाए जाए।ं िैज्ञावनक दृवष्टकोण, प्रभािी नीवर्र्ाँ और जनभागीदारी 

के माध्र्म से ही इस चनुौर्ी का समाधान संभि ह।ै 

िर्यमान अध्र्र्न से र्ह स्पष्ट होर्ा ह ैवक जलिार् ुपररिर्यन केिल एक पर्ायिरणीर् संकट नहीं ह,ै बवकक र्ह एक बहुआर्ामी 

िवैिक चनुौर्ी ह,ै वजसका प्रभाि सामावजक, आवथयक और पाररवस्थवर्क रं्त्र के सभी पहलुओ ंपर पड़र्ा ह।ै प्राकृवर्क आपदाओ ं

की बढ़र्ी र्ीव्रर्ा और अवनविर्र्ा ने मानि समाज की संिेदनशीलर्ा को बढ़ा वदर्ा ह,ै वजसस ेविकास की प्रवक्रर्ा भी बावधर् 

हो रही ह।ै विशेर् रूप से विकासशील दशेों में, जहा ँसंसाधनों की सीमाए ँऔर प्रबंधन की कमजोररर्ाँ हैं, र्ह समस्र्ा और अवधक 

गभंीर रूप ले लेर्ी ह।ै 

र्ह भी स्पष्ट होर्ा ह ैवक जलिार् ुपररिर्यन और प्राकृवर्क आपदाए ँएक-दसूरे से अलग नहीं हैं, बवकक परस्पर जडेु़ हुए रं्त्र का 

वहस्सा हैं। इसवलए इनके समाधान के वलए अलग-अलग नीवर्र्ों के बजार् एक समवेकर् (integrated) दृवष्टकोण अपनाना 

आिश्र्क ह।ै आपदा जोवखम न्र्नूीकरण (Disaster Risk Reduction) और जलिार् ु पररिर्यन अनकूुलन (Climate 

Change Adaptation) को एक साथ जोड़कर ही प्रभािी रणनीवर्र्ा ँविकवसर् की जा सकर्ी हैं। इससे न केिल आपदाओ ंके 

प्रभाि को कम वकर्ा जा सकर्ा ह,ै बवकक दीघयकावलक विकास को भी सरुवक्षर् वकर्ा जा सकर्ा ह।ै 

भविष्र् के संदभय में र्ह अत्र्ंर् आिश्र्क ह ैवक सर्र् विकास (Sustainable Development) के वसिांर्ों को प्राथवमकर्ा दी 

जाए। निीकरणीर् ऊजाय स्रोर्ों का उपर्ोग, काबयन उत्सजयन में कमी, िनों का संरक्षण, जल संसाधनों का समवुचर् प्रबंधन र्था 

पर्ायिरण-अनकूुल नीवर्र्ों का वनमायण इस वदशा में महत्िपूणय कदम होंग।े साथ ही, स्थानीर् समदुार्ों की भागीदारी, पारंपररक 

ज्ञान का उपर्ोग और र्कनीकी निाचारों को बढ़ािा दनेा भी आिश्र्क ह।ै 

अरं्र्ः, र्ह कहा जा सकर्ा ह ैवक जलिार् ुपररिर्यन और प्राकृवर्क आपदाओ ंकी चनुौर्ी से वनपटना केिल सरकारों र्ा िजै्ञावनकों 

की वजम्मदेारी नहीं ह,ै बवकक र्ह एक सामवूहक प्रर्ास की मांग करर्ा ह।ै जब र्क िवैिक स्र्र पर सहर्ोग, राष्ट्रीर् स्र्र पर प्रभािी 

नीवर्र्ाँ और स्थानीर् स्र्र पर सवक्रर् भागीदारी सवुनविर् नहीं होगी, र्ब र्क इस समस्र्ा का स्थार्ी समाधान संभि नहीं ह।ै 

इसवलए समर् की मांग ह ैवक हम सभी वमलकर एक संर्वुलर्, सर्र् और सरुवक्षर् भविष्र् की वदशा में कार्य करें। 
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