
 

Journal of Advances in Developmental Research (IJAIDR) 

E-ISSN: 0976-4844   ●   Website: www.ijaidr.com   ●   Email: editor@ijaidr.com 

 

IJAIDR25011203 Volume 16, Issue 1, January-June 2025 1 

 

वाल्मीकि रामायणे वणणव्यवस्थायााः  कवकवधायामााः  
 

विकास वसिंह1, डॉ. ििंदना शर्ाा2 

  
1शोधार्थी, 2आचार्य - संसृ्कत 

1संसृ्कत विभाग, कोटा विश्वविद्यालर् कोटा 
2राजकीर् महाविद्यालर् कोटा 

 

वणण-व्यवस्था पुरािाले ऋकिक ाः  मनीकिक श्च सामाकिितने्त्र सम्यि् संचालनाय स्थाकपतमस्ति। ऋगे्वदे 

पुरुषसूके्त यत्र समू्परं्ण समाजं चतुषुु शे्रर्णीषु विभकं्त दृश्यते—ब्राह्मर्ण, क्षवत्रय, िैश्य, शूद्र इत्यादयः । यत्र प्रते्यकस्य 

उत्पविविुराट् पुरुषेर्ण अवभव्यकं्त, यः  पुरुषः  सिुभूतस्य आत्मा, प्रते्यकस्य गुर्णदशुनमूलकं आधारभूतं अस्ति। ब्राह्मर्णः  

पुरुषस्य मुखे स्तथितमस्ति, क्षवत्रयः  भुजद्वये स्तथितमस्ति, िैश्यः  उरुथिले स्तथितमस्ति, शूद्रः  पादद्वयं प्राप्तमस्ति। एतेषां 

चतुर् िर्णाुनां समुच्चयात् 'आवतिरं्ण' इवत उच्यते।इवत अनेन मने्त्र समू्परु्ण समाजस्य विविधतायाः  स्पविलुभते, यत्र 

प्रते्यकं िरं्ण स्वधमे स्तथिरं च रवितं कायेर्ण आत्मनं प्रकटयवत। िरु्णव्यिथिा न केिलं सामावजक संरचनायाः , अवप तु 

समाजे न्याय, समानता, तिा सियोगस्य आदशुमवप थिावपतं कतंु आिश्यकं आसीत्। यः  कमुफलस्य आधारः  तिा 

समाजे प्रते्यकस्य व्यस्तक्ततं्व च संतुवलतं कतंु िरु्णव्यिथिा संकस्तिता। 

किंतु समये कालदृष्ट्या सामावजक पररितुनावन समुत्पन्नावन। आधुवनक कालस्य विशे्लषर्णानुसार, िरु्णव्यिथिा 

कदावचत् दुरुपयोगप्रिृिेः  काररं्ण भूतिती, यः  जावतिादस्य आधारशस्तक्त बनस्ति। परंतु प्राचीनकाले अस्तिन 

िदते्यि—िरु्णव्यिथिा मानिजीिनस्य आिश्यक अंगमासीत्, यः  समाजस्य प्रते्यकिरीय लोकधमं सुरवक्षतंु 

व्यिथिायाः  शुद्धता प्रवत केस्तितं अस्ति। 

ितुवं्य यः  शे्रर्णीव्यिथिा कदावचत् अनिुपररर्णामेर्ण पररर्णमवत, वकंतु ऋवषगर्णाः  सामावजक समरसता, पुण्यकमु, तिा 

आत्मबोधे वनरिर प्रयत्नशीलाः  आसन्। शास्त्रविद् जनाः  समाजस्य सिोिम विताय कायं अतीि समपुर्णमस्ति इवत 

थिावपतं कतंु यत्नमवधवितं यः  अवतवििृतं कालांतररतं विज्ञानप्रिधुनं च अवभनिदृष्ट्याः  प्रवतस्पधं प्रितुयामास। 

िरु्ण-व्यिथिा पुराकाले ऋवषवभः  मनीवषवभश्च सामावजकतनं्त्र सम्यक्तया संचालनाय िरु्णव्यिथिा वनयोवजता ऋगे्वदे 

पुरुषसूक्तानां मने्त्रषु समू्परु्णः  समाजः  चतुषुु शे्रर्णीषु विभक्तो विद्यते-ब्राह्मर्ण-क्षवत्रय- िैश्य-शूद्रश्च। 

येषामुत्पविविुराट्पुरुषात्मन्यते। ब्राह्मर्ण विराट्पुरुषस्य मुखं ितुते, भुजाद्वयमस्ति क्षवत्रयः , िैश्यः  जानुद्वयमस्ति, 

शूदं्रपादद्वयं चास्ति। एतेभ्यः  चतुिुरे्णभ्यः  चातुिुरं्ण उच्यते। 

 

"ब्राह्मर्णोऽस्य मुखमासीद् बाहूराजन्यः  कृतः । 

उरुतदस्य यदै्वश्यः  पदभ्यां शूद्रोऽजायतः  ।।' 

 

िरु्णव्यिथिा भारतीयसंसृ्कतेः  मित्वपूरु्ण सामावजक-विषेशता ितुते। प्रते्यकं जनः  प्रते्यककायुस्य कृते उपयुक्तो न 

भिवत। प्रते्यकं मनुष्यस्य रूवच, स्वभािः , कायुसामरं्थ्य पृिक-पृिक् भिवत। यवद कवश्चद् स्वरुच्यानुसारं न कायं 

करोवत, तदा तस्तिन् काये से दक्षतां न प्राप्नोवत। तत्कायुमेि सः  स्वरुच्यानुसारं करोवत तविु तस्तिन काये सः  झवटवत 

दक्षतां, यश, कीवतु च प्राप्नोवत। अतः  समाजस्य पूरु्णवनमाुर्णाय केचनविवशिा गुर्णा अवनिायाुः  भिस्ति। 

https://www.ijaidr.com/


 

Journal of Advances in Developmental Research (IJAIDR) 

E-ISSN: 0976-4844   ●   Website: www.ijaidr.com   ●   Email: editor@ijaidr.com 

 

IJAIDR25011203 Volume 16, Issue 1, January-June 2025 2 

 

समाजस्य पूरु्णविकासाय िेदेषु या िरु्णव्यिथिा आसीत्। सा पूरु्णरुपेर्ण गुरे्णषु कमुषु चावश्रता ितुते। िेदेषु िरु्णः  

िृत्यानुसारमास्ति, जात्यानुसारं नास्ति। अतः  ब्राह्मर्णावदनां िर्णाुनां सम्बन्धः  जन्मनास्त्यवपतु यस्य यादृशी िृविभविष्यवत, 

तस्य तादृशः  िरु्णः  भविष्यवत। गीतायां कवितम् - 

"चातुिुणं्य मया सृिं गुर्णकमुविभागशः ।" 

रामायर्णकालेऽवप िरु्णव्यिथिा िैवदकव्यिथिानुसारं विराटपुरुषात् उत्पन्नमाना आसीत्। एतदनुसारं समाजस्य चतुुषु 

िरे्णषु विभाजनं जातम्। विराटपुरुषमुखात् उत्पन्नकारार्णात् ब्राह्मर्णः  समाजशरीरस्यमुखम् ज्ञातम्। तस्य कायं 

अध्यापनं, यजनयाजनं च वनधाुररवतम्। बाहुतः  उत्पन्नमानाः  क्षवत्रयः  समाजशरीरस्य िाहुद्वयम्, तस्य कायं शस्त्रधाररं्ण, 

प्रजायाः  रक्षाकरर्णम्, िैश्यः  समाजशरीरस्य जानुद्वयम्, िावर्णज्यव्यापारं समाजस्य पालनम्, पादाभ्याम् उत्पन्नमानः  

शूद्रः  समाजसेिायाः  भारं प्राप्तिान्। 

 

"मुखतो ब्राह्मर्णा जाता उरसः  क्षवत्रयाििा।  

उरुभ्यां जवजरे िैश्याः  पद्भ्ां शूद्रा इवत शु्रवतः  ।।" 

 

एतेषु चतुषुु िरे्णषु प्रिमत्रयार्णां िर्णाुनां ब्राह्मर्ण-क्षवत्रय-िैश्यानां कृते वद्वज उच्यते ि। 

दशरिेन समाजस्य सुव्यिथिायै संसारे चतुिुर्णाुन् स्वधमाुनुसारं तेषां वनयुस्तक्तः  पृिक् पृिक् रुपेर्ण कृता। चातुिुणु्य च 

लोकेऽस्तिन् से्व से्व धमे वनयोध्यवत। रामराजे्य चतुर्णां िर्णाुनां जनाः  लोभरवितास्सिुिाञ्चासन् सिेऽवप स्व-स्व कमुवर्ण 

सलंग्रा आसन्। 

"ब्राह्मर्णः  क्षवत्रया िैश्याः  शूद्रालोभवििवजुता। 

स्वकमुसु प्रितुिे तुिाः  सै्वरेि कमुवभुः  ।।" 

 

ब्राह्मणााः  - 

समाजरुपी पुरुषस्य मुखात् केिल भोजनेन सम्बन्ध नास्त्यवपतु तस्तिन् मस्तिष्क स्वीवियते। मनुष्यशरीरे मस्तिष्कस्य 

सिोच्च थिानं ितुते। ब्राह्मर्णः  समाजस्य समुवचतं मागुदशुनं करोवत। अतः  मनुना ब्राह्मर्णाय षट्कमुर्णां विधानं कृतं। 

येन ब्राह्मर्णः  समाजे िन्दनीयः , पूजनीयश्च भिेत्। 

"अध्यापनमध्ययनं यजनं याजनं तिा। 

दानं प्रवतग्रिं चैि ब्राह्मर्णानामकियन्।।" 

रामायर्णकालेऽवप ब्राह्मर्णां थिानं सिोपरर आसीत्। ब्राह्मर्णाः  अिवनुशं ब्रह्मसाधनायां वनरताः  भिस्ति। िेदस्य, योगस्य 

सततं अनासक्तभािेन वचिनं कुिुस्ति। यदा रामः  िनिासे आसीत् तिा िने एतादृशाः  ब्रह्मतेजसायुक्ताः  ब्राह्मर्णाः  

िठयोगं कुिुस्तिि। 

"सिे ब्राह्मर्णा वश्रया युक्ता दृढ़योगसमस्तिताः ।"  

दशरिस्य यजे्ञऽवप िेदविद्यायां पारंगताः  िेदपावठनः , ब्रह्मिावदनश्च ऋस्तत्वजाः  समागताहूता चासन्। 

 

"ततोऽब्रिीनृपो िाक्य ब्राह्मर्णान् िेदपारगान् 

सुमन्त्रािाह्य वक्षप्रमृस्तत्वजो ब्रह्मिावदनः ।" 

 

समाजे ब्राह्मारं्ण कायं यजनं याजनं, पठनं-पाठनं, तपस्या चासीत् इदमेि ब्राह्मर्णानां जीविकायाः  साधनमप्यासीत्। 

पौरोवित्यविषये एकावधकाराय एतेषामेकं संघटनमप्यासीत् यस्य िृतािं राज्ञः  वत्रशक्तोः  किायां प्राप्यते। यदा 
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िवशिपुतै्रः  वत्रशक्ोः  यज्ञस्य पौरोवित्यमस्वीकृतम्, तदा राज्ञया विश्वावमतं्र पुरोवितः  वनयुक्तः  । पुनः  िवशिपुतै्रः  राजे्ञ 

चाण्डालं भि श्रापं दिम्। तदा दैिेरवप बवलः  अस्वीकृता। इदानी ंयज्ञस्य यजमानः  चाण्डालः  संजातः  याजकः  क्षवत्रय 

एिं अस्ति यतोवि विश्वावमते्रर्ण ब्राह्मर्णतं्व न प्राप्तमास्ति। 

"क्षवत्रयो याजको यस्य चाण्डालस्य विशेषतः  । 

किं सदवस भोक्तारो िवििस्य सुरषुयः  ।।"  

 

एतेन ज्ञायते यत् तस्तिन् काले ब्राह्मर्णाः  स्वयं भोजनं पाचवयत्वां 

खादस्ति ि। पवित्रता कारर्णाद् स्वगुगमनस्य अिधारर्णासीत्। 

क्षकियाः  - 

ऋगे्वदे विराट्पुरुषस्य भुजाभ्यामुत्पनं्न मन्यते। येन प्रकारेर्ण ििौ समू्परु्णशरीरस्य रक्षां कुरुतः , तिैि क्षवत्रय अवप 

समू्परु्ण समाजस्य रक्षायै भिवत। मनुिृतौ क्षवत्रयार्णां कतुव्यावन वनवदुिावन ितुिे- 

"प्रजानां रक्षरं्ण दानवमज्याऽध्यपनमेि च। 

विषयेष्वप्रसस्तक्तश्च क्षवत्रयस्य समासतः  ।। "14 

मनुना यावन कतुव्यावन वनवदुिावन तावन िाल्मीवकना रामायरे्ण वनगद्यते यिा राजादशरिः  यज्ञकताु, धमुपरायर्णः , 

वजतेस्तियः , वदव्यगुर्णसम्पन्न, बलािान्, शतु्रिीनः  समू्पर्णाुजगतस्य रक्षायै समिुः  क्षवत्रय आसीत्। 

"यिा मनुमिातेजा लोकस्य परररवक्षता। 

तिा दशरिो राजा लोकस्य परररवक्षता ।। 

 

प्राप्य रामः  विश्वावमत्रात् बलामवतबलां विद्यां राक्षसीताऽकायाः  मारीचस्य, सुबािोश्व िधं कृत्वा वनविुघं्न यजं्ञ 

सम्पावदतिान् क्षवत्रयस्य रक्षर्णशस्तक्त सािुकं कृतम् एिं प्रकारेर्ण रामराजे्य प्रजापूरु्णरुपेर्ण सुरवक्षतासीत् जनाः  

प्रसन्नाञ्चासन्। िैश्यः  

िैश्यविराट् पुरुषस्य जानुभ्यामुत्पन्नो जायते इवत मन्यते। यिा जानुसमू्परु्णशरीरस्य भारं वनिुितः  तिैि िैश्योऽवप 

समाजस्य भरर्ण- पोषरं्ण च करोवत ि। मनुिृती यः  समाजस्य पोषरं्ण करोवत तस्य कांवत किुव्यावन कवितावन - 

"पशूनां रक्षरं्ण दानवमज्याध्ययनमेि च। 

िवर्णक्पिं कुसीदं च िैश्यस्य कृवषमेय च ।।" 

रामायर्णकाले अयोध्यायाः  समृस्तदं्ध दृििा िकु्तम् शकु्नमः  यदै्वश्यिरु्णः  सुदृद्ध कमुवनििासीत्। विविधानां देशानां िैश्याः  

तस्या अयोध्यायाः  शोभा िधुिे ि। िैश्यानां प्रभािेर्ण कावचदवप खी िा पुरुषो ं िा श्रीिीनः  नासीत्। कवश्चदऽवप 

रुपरवितोऽभस्तक्तमान् नासीत्। 

"सामिराजसंधैश्च बवलकमुवभरािृताम्। 

नानादेशवनिासैश्च िवर्णस्तिरुपशोवभताम्।।" 

अयोध्यायां यज्ञसमये मागे आपर्णाः  िैश्यसमृदे्धः  प्रमार्णास्ति। तत्र आिश्यकििूनां िय-विियािं च थिाने-थिाने 

आसन्, िैश्यानां नटनतुकानां, स्तखर्णां च कृते आपर्णानां संज्जता िैश्यिरु्णस्य सुसम्पन्नतां प्रदशुयवत। 

 

शूद्राः - 

ऋगे्वदे शूद्रिरु्णस्य उत्पविविुराटपुरुषस्य पादाभ्यां ज्ञायते यिा- पादौ गमनागमनस्य साधनमस्ति। शरीरस्य 

समू्परु्णभारं सोडिा वियाशीलं करोवत, तिैि शूद्रः  श्रमेर्ण सिाुवर्ण कायाुवर्ण सम्पाद्य समाजं गवतशीलं, वियाशीलं, 

विकासशील च करोवत। 
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रामायरे्ण रामस्य िनात् अयोध्यां प्रत्यागमनात् पूिु अयोध्यायाः  गंगातट याित् तत्रतै्यः  सेिकैः  सुररम्यसुखदस्य 

राजमागुस्य वनमाुरं्ण कृतम्। ते सेिका शूद्रजावतनः  आसन्। अयोध्याकाण्डस्य शंृ्रगिेरपुरे गुिनाम्नः  कवश्चद्राजा राजं्य 

करोवत ि। सः  वनषादकुले समुत्पन्नम् । सः  रामं दृष्ट्वा तस्य चरर्णयोः  प्रक्षालनमकरोत्। वनषादराजो रामाय सिुसं्व 

समरु्थ्य श्रद्धया नौकया नदीमितारयत्। यदा भरते राममिेष्ट्टंु वचत्रकूटमागतिान् तदा गुिराजः  स्विान्धिैः  सि 

प्रसन्नतापूिुक मागत्य विनमे्रर्ण अिदत्- 

 

"वनषु्कटशै्चि देशोऽयं िंवचताश्वावप मे ियम्। 

वनिेदयाम् ते सिु स्वके दासगृिे िस ।। 

 

इतं्थ प्रकारेर्ण रामायरे्ण िरु्णव्यिथिा पूरु्णरुपेर्ण व्यिस्तथिता आसीत्, सिेषां िर्णाुनां परस्परं सौिादु समीचीनमासीत्, 

रामराजे्य प्रजाऽवप सामावजकं, मानवसकम्, आविुक, शारीररकरुपेर्ण च स्वात्मानं सुसम्पनं्न स्वथिं चानुभूयते ि। 
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