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सारांश: 

इस शोध पत्र का उदे्दश्य मध्यकालीन भारत में रामानंदी संप्रदाय की सामाजिक पररवततन में भूजमका का 

जवशे्लषण करना है। रामानंदी संप्रदाय, िो भक्ति आंदोलन के एक प्रमुख अंग के रूप में उभरा, ने न केवल 

धाजमतक दृजिकोण से समाि को प्रभाजवत जकया बक्ति सामाजिक असमानताओ ंको समाप्त करने के जलए 

भी कायत जकया। रामानंदी संतो ं के उपदेशो ं में िाजतवाद, जलंग भेद और अन्य सामाजिक कुरीजतयो ं का 

जवरोध जकया गया, और एक समतामूलक समाि की स्थापना का आह्वान जकया गया। रामानंदी संप्रदाय के 

संतो ंने भक्ति को एक ऐसा माध्यम माना, िो न केवल आत्मा की मुक्ति के जलए है, बक्ति समाि में सुधार 

के जलए भी महत्वपूणत है। उन्ोनें समाि के जनचले वगों, जवशेष रूप से शूद्ो ंऔर मजहलाओ,ं को धाजमतक 

और सामाजिक अजधकार देने का कायत जकया, िो उस समय के पारंपररक समाि के जलए एक क्ांजतकारी 

जवचार था।रामानंदी संप्रदाय के संतो ं ने िाजतवाद की रेखाओ ं को धंुधला करने, मजहलाओ ं को समान 

अजधकार देने, और धाजमतक भेदभाव को समाप्त करने की जदशा में कई महत्वपूणत कदम उठाए। संत 

रामानंद और उनके जशष्ो ंने भक्ति को सभी िाजतयो ंऔर वगों के जलए समान रूप से उपलब्ध बताया। 

उनके जवचारो ं ने समाि के हाजशये पर खडे लोगो ं को मुख्यधारा में शाजमल होने के जलए पे्रररत जकया। 

रामानंदी संप्रदाय ने धाजमतक सजहषु्णता और पारस्पररक सम्मान को बढावा जदया, और सभी धमों के प्रजत 

समान दृजिकोण अपनाने की आवश्यकता को रेखांजकत जकया। 

इस शोध पत्र में रामानंदी संप्रदाय के सामाजिक सुधारक दृजिकोण को ऐजतहाजसक संदभत में समझने का 

प्रयास जकया गया है, और यह दशातया गया है जक उनके जवचार आि भी समाि में समानता, सामाजिक 

न्याय और सजहषु्णता के जसद्ांतो ंको बढावा देने में प्रासंजगक हैं। रामानंदी संप्रदाय का योगदान न केवल 

धाजमतक दृजिकोण से, बक्ति समाि में व्यापक सामाजिक पररवततन लाने के संदभत में भी अतं्यत महत्वपूणत 

है। 

 

प्रस्तावना: 

मध्यकालीन भारत का समय सामाजिक और धाजमिक दृजिकोण से काफी चुनौतीपूणि था। समाि में िाजतवाद, ऊँच-

नीच, और धाजमिक भेदभाव की कडी परंपराएँ मौिूद थी।ं भारतीय समाि उस समय िाजत व्यवस्था में बसा हुआ 

था, जिसमें शूद्ो ंऔर मजिलाओ ंको अक्सर दीन-िीन स्स्थजत में रखा िाता था। इस सामाजिक असमानता और 

धाजमिक भेदभाव के बीच, भस्ि आंदोलन ने एक नए युग की शुरुआत की। भस्ि आंदोलन ने न केवल धाजमिक 

दृजिकोण से समाि को प्रभाजवत जकया, बस्ि यि समाि के जवजभन्न वगों के जलए समानता, एकता और समान 

अजधकारो ंकी ओर भी संकेत करता था।रामानंदी संप्रदाय, िो संत रामानंद द्वारा स्थाजपत हुआ, इस आंदोलन का 
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एक मित्वपूणि जिस्सा था। रामानंदी संप्रदाय ने भस्ि को एक साविभौजमक दृजिकोण के रूप में प्रसु्तत जकया, जिसमें 

जकसी भी िाजत, वगि या जलंग का भेदभाव निी ंथा। इस संप्रदाय ने यि जसद्ध जकया जक भस्ि का मागि सभी के जलए 

खुला िै और समाि के िर वगि के लोग, चािे वे उच्च वगि के िो ंया जनम्न वगि के, सभी को समान रूप से आस्िक 

उन्नजत प्राप्त करने का अजधकार िै।रामानंदी संप्रदाय के संतो ं ने समाि में समानता और एकता की भावना को 

फैलाने के जलए अपने उपदेशो ंके माध्यम से भस्ि को एक सामाजिक सुधारक शस्ि के रूप में प्रसु्तत जकया। 

उनका उदे्दश्य केवल धाजमिक िागरण निी ं था, बस्ि सामाजिक असमानताओ ं को समाप्त करना और एक 

समतामूलक समाि की स्थापना करना भी था। इस संप्रदाय ने धाजमिक भेदभाव के स्थान पर समता, सजिषु्णता, और 

पे्रम को बढावा जदया। 

इस शोध पत्र का उदे्दश्य रामानंदी संप्रदाय के उपदेशो ंऔर उनके समाि सुधारक दृजिकोण को समझना िै। साथ 

िी, यि शोध उस समय के सामाजिक संदभि में उनके योगदान की गिरी पडताल करेगा, ताजक िम यि समझ सकें  

जक रामानंदी संप्रदाय ने जकस प्रकार अपने समय के सामाजिक और धाजमिक संघर्षों को चुनौती दी और जकस प्रकार 

उसने समाि के जनचले वगों, जवशेर्ष रूप से शूद्ो ंऔर मजिलाओ,ं के जलए समान अजधकारो ंकी वकालत की। इस 

अध्ययन से िम यि िानने का प्रयास करें गे जक रामानंदी संप्रदाय का सामाजिक पररवतिन में क्या योगदान था और 

यि आि के समय में िमारे जलए जकस प्रकार प्रासंजगक िै। 

 

उदे्दश्य: 

1. रामानंदी संप्रदाय के धाजमिक और सामाजिक जवचारो ंका जवशे्लर्षण करना। 

2. रामानंदी संतो ंद्वारा प्रचाररत समाि सुधार की जवचारधारा का अध्ययन करना। 

3. रामानंदी संप्रदाय की भूजमका को िाजतवाद, जलंग भेद, और समाि की अन्य असमानताओ ंके उनू्मलन में 

समझना। 

4. रामानंदी संप्रदाय और भस्ि आंदोलन के आपसी संबंधो ंकी िाँच करना। 

5. रामानंदी संप्रदाय द्वारा सामाजिक समता और न्याय की जदशा में जकए गए प्रयासो ंका मूल्ांकन करना। 

 

साजहत्य समीक्षा: 

रामानंदी संप्रदाय का अध्ययन करते समय यि भी देखा गया िै जक इस संप्रदाय ने भारतीय समाि में धाजमिक और 

सामाजिक सुधारो ंके अलावा साजिस्िक योगदान भी जकया। डॉ. िरर प्रसाद (2022) ने रामानंदी संतो ंद्वारा रजचत 

काव्य साजिि का जवशे्लर्षण जकया। उनके अनुसार, रामानंदी संतो ंके साजिि ने न केवल भस्ि को व्यि जकया, 

बस्ि समाि में व्याप्त असमानताओ ंऔर कुरीजतयो ंको समाप्त करने की जदशा में भी कायि जकया। जवशेर्ष रूप से, 

संत रामानंद और संत तुलसीदास िैसे मिापुरुर्षो ंने अपनी रचनाओ ंमें समाि के जनचले वगों के अजधकारो ंकी बात 

की और उनके उत्थान के जलए आवाि उठाई। उनके साजिि ने आम िनता को एक ऐसे समाि की कल्पना दी, 

ििां सभी लोग समान रूप से भगवान के भस्ि में लीन िो सकते थे, जबना जकसी िाजत या सामाजिक भेदभाव के। 

डॉ. जविय शमाि (2022) ने रामानंदी संप्रदाय की परंपरा में बदलावो ंऔर उनके सामाजिक दृजिकोण पर ध्यान 

कें जद्त जकया। उनके अनुसार, रामानंदी संप्रदाय ने न केवल समाि के जनचले वगों को िागरूक जकया, बस्ि 

उनके सामाजिक और धाजमिक अजधकारो ंकी रक्षा के जलए भी कायि जकया। इस संप्रदाय के संतो ंने िमेशा यि जसद्ध 

जकया जक भस्ि और सामाजिक समानता एक-दूसरे के साथ िुडी हुई िैं, और इन दोनो ंका पालन करने से िी 

समाि में बदलाव लाया िा सकता िै। 
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इसके अजतररि, डॉ. शंकर यादव (2021) ने रामानंदी संप्रदाय के इजतिास और उसके सामाजिक दृजिकोण पर 

जवसृ्तत अध्ययन जकया। उनके अनुसार, रामानंदी संतो ंका प्रभाव केवल धाजमिक के्षत्र में िी निी,ं बस्ि सामाजिक 

और सांसृ्कजतक दृजिकोण से भी गिरा था। उन्ोनें यि उले्लख जकया जक रामानंदी संप्रदाय के संतो ं ने आदशि 

समाि की स्थापना के जलए न केवल धाजमिक उपदेश जदए, बस्ि एक समतामूलक समाि की आवश्यकता पर भी 

बल जदया। यि संप्रदाय िाजत-व्यवस्था, ऊँच-नीच और धमि के भेद को समाप्त करने के जलए मुखर था, और इसके 

संतो ंने िमेशा सबको समानता का अजधकार जदया। उनके जशक्षाओ ंका समाि में गिरा प्रभाव पडा, िो आि भी 

कई के्षत्रो ंमें मिसूस जकया िा सकता िै। 

डॉ. रस्ि जतवारी (2021) ने अपने अध्ययन में रामानंदी संप्रदाय के सांसृ्कजतक और धाजमिक धारा में योगदान को 

भी मित्वपूणि माना िै। उन्ोनें बताया जक इस संप्रदाय ने धाजमिक परंपराओ ं को लेकर िो समावेशी दृजिकोण 

अपनाया, उसने भस्ि आंदोलन के प्रभाव को व्यापक बनाया और भारतीय समाि के जवजभन्न वगों को एकजत्रत 

करने का कायि जकया। उनके अनुसार, रामानंदी संप्रदाय ने न केवल धाजमिक बस्ि सांसृ्कजतक दृजिकोण से भी एक 

ऐसे समाि की पररकल्पना की, जिसमें जवजभन्न िाजतयो ंऔर वगों के लोग एक साथ आकर साझा जवश्वासो ंऔर 

मूल्ो ंके आधार पर िी सकें । 

डॉ. जवमल शमाि (2020) ने अपने शोध में रामानंदी संप्रदाय के मजिला सशस्िकरण पर प्रभाव का उले्लख जकया। 

उनका शोध यि दशािता िै जक रामानंदी संप्रदाय ने मजिलाओ ंको धाजमिक और सामाजिक अजधकार प्रदान जकए, िो 

उस समय की परंपराओ ंऔर प्रथाओ ंके स्खलाफ एक क्ांजतकारी कदम था। उन्ोनें यि जसद्ध जकया जक मजिलाएँ 

भस्ि की प्रजक्या में समान रूप से शाजमल िो सकती िैं और धाजमिक जक्याओ ंमें उनका स्थान उतना िी मित्वपूणि 

िै जितना पुरुर्षो ंका। यि संप्रदाय मजिला सशस्िकरण के संदभि में अपने योगदान के जलए मित्वपूणि माना िाता 

िै। 

डॉ. मीनाक्षी यादव (2019) ने अपने शोध में रामानंदी संप्रदाय के धाजमिक और सामाजिक समरसता को बढावा देने 

वाले दृजिकोण को रेखांजकत जकया। उनके अनुसार, संत रामानंद ने न केवल जिंदू धमि को बस्ि अन्य धमों को भी 

समान दृजिकोण से देखने की सलाि दी थी। इससे धाजमिक सजिषु्णता और सामाजिक समरसता को बढावा जमला। 

उनका यि दृजिकोण सामाजिक और धाजमिक एकता के जलए मित्वपूणि था, क्योजंक इसने जवजभन्न धमों और 

संसृ्कजतयो ंके बीच संवाद और समझ को बढावा जदया। 

रामानंदी संप्रदाय पर जवजभन्न जवद्वानो ंने मित्वपूणि शोध कायि जकए िैं, िो इस संप्रदाय के सामाजिक और धाजमिक 

दृजिकोण को जवस्तार से प्रसु्तत करते िैं। डॉ. शंकरलाल (2018) ने रामानंदी संप्रदाय के िाजतवाद जवरोधी जवचारो ं

को प्रमुखता से रखा। उनके शोध में यि बताया गया जक संत रामानंद ने भस्ि के माध्यम से िाजतवाद की 

कुरीजतयो ंका जवरोध जकया और सभी िाजतयो ंको समान रूप से मानते हुए समाि में समता की स्थापना का आह्वान 

जकया। उनके जवचारो ंमें एक ऐसे समाि की पररकल्पना की गई, जिसमें सामाजिक भेदभाव का कोई स्थान न िो। 

 

जवजध: 

यि शोध कायि ऐजतिाजसक और साजिस्िक शोध जवजध पर आधाररत िै। इसमें रामानंदी संप्रदाय के प्रमुख संतो ंके 

गं्रथो ं और उपदेशो ं का जवशे्लर्षण जकया िाएगा, साथ िी जवजभन्न ऐजतिाजसक संदभों में संप्रदाय के योगदान को 

समझने का प्रयास जकया िाएगा। इसके जलए प्रमुख ऐजतिाजसक गं्रथो,ं संतो ंके काव्य और समकालीन जवद्वानो ंके 

जवचारो ंका अध्ययन जकया िाएगा। 
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जवशे्लषण और चचात: 

1. रामानंदी संप्रदाय और िाजतवाद जवरोध: 

रामानंदी संप्रदाय ने भारतीय समाि में गिराई से िडें िमा चुकी िाजत व्यवस्था को चुनौती दी और ‘भस्ि में 

समानता’ के जसद्धांत को प्रचाररत जकया। संत रामानंद का यि दृजिकोण जक "िाजत से निी,ं भस्ि से ईश्वर प्राप्त 

िोते िैं," तत्कालीन सामाजिक परंपराओ ंके जलए एक क्ांजतकारी जवचार था। उन्ोनें शूद्ो ंऔर अछूत माने िाने 

वाले लोगो ंको न केवल अपने जशष्यत्व में जलया, बस्ि उन्ें आध्यास्िक नेतृत्व देने की अनुमजत भी दी। उनके 

प्रमुख जशष्यो ंमें कबीर (िुलािा), रैदास (चमिकार), सेना नाई (नाई), धन्ना (जकसान), और पीपा (रािपूत) िैसे जवजवध 

सामाजिक पृष्ठभूजम के लोग शाजमल थे। 

यि जवजवधता इस बात का प्रमाण िै जक रामानंदी जवचारधारा िाजतगत भेदभाव को नकारती थी और एक 

समतामूलक आध्यास्िक समाि की ओर अग्रसर थी। यि जवचार आि भी भारत की सामाजिक एकता और 

लोकतांजत्रक मूल्ो ं के अनुरूप िै। रामानंदी संतो ं ने धाजमिक स्थलो ं पर प्रवेश की समानता, वेद और पुराणो ं के 

अध्ययन के अजधकार, तथा मंजदरो ंमें पूिा के अवसरो ंको सभी िाजतयो ंके जलए खोलने की वकालत की। यि उस 

युग में न केवल सामाजिक सािस का प्रतीक था, बस्ि एक बौस्द्धक और आध्यास्िक जवद्ोि भी था। 

 

2. मजहला सशक्तिकरण में रामानंदी संप्रदाय का योगदान: 

से िुडने का अवसर निी ंजमलता था, उस समय रामानंदी संप्रदाय ने मजिलाओ ंको आि-जनभिरता और आध्यास्िक 

स्वतंत्रता के पथ पर प्रोत्साजित जकया। इस संप्रदाय ने धाजमिक पथ के अनुयाजययो ंमें जलंग के आधार पर कोई भेद 

निी ंजकया और नारी को भी पुरुर्ष के समान आध्यास्िक सत्ता प्रदान की। 

मीरा बाई, िो संत रैदास की जशष्या थी ंऔर भस्ि साजिि की मिान कवजयत्री मानी िाती िैं, रामानंदी संप्रदाय की 

इसी समावेशी भावना की िीवंत प्रजतमा थी।ं उन्ोनें सामाजिक रूजढयो,ं सती प्रथा, और स्त्री के प्रजत सामंती 

दृजिकोण का खुलकर जवरोध जकया। उनके भिन और कजवताएं आि भी स्त्री सशस्िकरण की प्रतीक मानी िाती 

िैं। उन्ोनें वैवाजिक िीवन और कुल की मयािदा की अपेक्षा भस्ि और आस्िक मुस्ि को प्राथजमकता दी। 

रामानंदी संप्रदाय की यि जवशेर्षता जक उसने स्स्त्रयो ंको संत बनने, भिन-कीतिन करने, और समाि में धमि के 

प्रचार का अवसर जदया — यि मध्यकालीन सामाजिक व्यवस्था के जलए एक सािजसक और पररवतिनकारी कदम 

था। 

 

3. धाजमतक सजहषु्णता और सांसृ्कजतक समरसता: 

रामानंदी संप्रदाय की जशक्षाओ ंमें यि जवशेर्ष रूप से देखा िा सकता िै जक उन्ोनें धमि को सीमाओ ंमें निी ंबाँधा, 

बस्ि उसे मानवता की सेवा और आस्िक जवकास का माध्यम माना। संत रामानंद ने यि जशक्षा दी जक ईश्वर को 

पाने के जलए जकसी एक धमि जवशेर्ष की आवश्यकता निी,ं बस्ि सि, पे्रम और समपिण की भावना िोनी चाजिए। 

रामानंदी संप्रदाय ने जवजभन्न धाजमिक परंपराओ,ं िैसे सूफीवाद और वैष्णव भस्ि मागि, के साथ संवाद कायम जकया 

और उन्ें आिसात जकया। इससे भारत के बहुलतावादी समाि में सांसृ्कजतक समरसता का जवकास हुआ, जिसे 

िम आि 'गंगा-िमुनी तिजीब' के रूप में िानते िैं। 

 

जनष्कषत: 

रामानंदी संप्रदाय ने मध्यकालीन भारत की धाजमिक और सामाजिक संरचना में क्ांजतकारी पररवतिन लाने का कायि 

जकया। इस संप्रदाय की जवशेर्षता यि रिी जक इसने केवल धाजमिक अनुष्ठानो ंतक अपनी गजतजवजधयो ंको सीजमत निी ं
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रखा, बस्ि सामाजिक जवर्षमता, िाजतवाद, जलंग भेद, और धाजमिक कट्टरता िैसे गिरे िडो ंवाले प्रश्ो ंको सीधे 

संबोजधत जकया। संत रामानंद ने समाि के सभी वगों को भस्ि के माध्यम से आस्िक समानता का अनुभव कराया 

और यि घोजर्षत जकया जक ईश्वर की भस्ि जकसी एक वगि, िाजत या धमि का अजधकार निी,ं बस्ि सभी प्राजणयो ंका 

सिि अजधकार िै।रामानंदी संप्रदाय के संतो ं ने अपने िीवन और उपदेशो ं के माध्यम से इस जवचारधारा को 

व्यविार में उतारा। उनके कायों ने एक समतामूलक और सजिषु्ण समाि की नीवं रखी। संत कबीर, संत रैदास, 

और अन्य रामानंदी जवचारधारा से िुडे संतो ंकी वाणी में िो क्ांजतकारी चेतना थी, उसने िनमानस को गिराई से 

प्रभाजवत जकया। इस संप्रदाय की एक और मित्वपूणि जवशेर्षता यि रिी जक इसने मजिलाओ ंको भी भस्ि और 

आध्यास्िक ज्ञान के के्षत्र में सजक्य भागीदारी का अवसर प्रदान जकया, िो उस समय की सामाजिक संरचना में एक 

असामान्य लेजकन प्रगजतशील पिल थी। 

रामानंदी जवचारधारा की समावेजशता और समता पर आधाररत दृजिकोण आि भी उतना िी प्रासंजगक िै, जितना वि 

मध्यकाल में था। वतिमान समय में िब सामाजिक जवभािन, धाजमिक असजिषु्णता और लैंजगक भेदभाव िैसे प्रश् 

जफर से समाि को चुनौती दे रिे िैं, तब रामानंदी संप्रदाय के मूल्ो ंकी पुनव्यािख्या और पुनप्रिजतष्ठा आवश्यक प्रतीत 

िोती िै। यि संप्रदाय एक ऐसे समाि की संकल्पना करता िै ििाँ भस्ि और नैजतकता के माध्यम से सबको समान 

अवसर और सम्मान प्राप्त िो। 

अतः  यि किा िा सकता िै जक रामानंदी संप्रदाय केवल एक धाजमिक आंदोलन निी ंथा, बस्ि यि एक सामाजिक 

क्ांजत थी, जिसने धाजमिक भार्षा में सामाजिक समानता, न्याय और मानवता का संदेश जदया। इसका अध्ययन आि 

की सामाजिक चुनौजतयो ंको समझने और उनके समाधान की जदशा में ठोस जवचार देने में सिायक जसद्ध िो सकता 

िै। 
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