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1. भूत्तिका (Introduction) 

राजस्थान, जो कि भौगोकिि के्षत्रफि िी दृकि से भारत िा सबसे बडा राज्य ह,ै किकिध स्थिािृकतयों और जििाय ुरूपों िे िारण 

एि किकिि पयाािरणीय भगूोि प्रस्ततु िरता ह।ै यहााँ पकिम में किस्ततृ थार मरुस्थि िी तपती रेत ह,ै तो दकक्षण और पिूा में अराििी 

पिातमािाएाँ हररयािी और नमी िा संिेत दतेी हैं। राजस्थान िी जििायु मखु्यतः अधा-िषु्ि और िषु्ि श्रेकणयों में आती ह,ै जहााँ 

तापमान में अत्यकधि उतार-चढाि और िर्ाा िी अकनकितता प्रमखु िक्षण हैं। राज्य िे अकधिांि कहस्सों में ग्रीष्मिाि िे दौरान 

तापमान 48°C ति पह ाँच जाता ह,ै जबकि सकदायों में तापमान िभी-िभी िनू्य िे आसपास भी दजा किया जाता ह।ै औसतन, 

राजस्थान िो 100 से 600 कममी ति ही िर्ाा प्राप्त होती ह,ै िह भी अत्यंत असमान रूप से—िुछ के्षत्रों में िगातार सखूा रहता ह,ै तो 

िहीं-िहीं बाढ जसैी कस्थकत बन जाती ह।ै मानसूनी हिाओ ंिा प्रभाि भी समय िे साथ अकस्थर होता गया ह।ै इसिे िारण न िेिि 

िृकर् िे फसि चक्र पर, बककि प्रािृकति िनस्पकत, जिै किकिधता और जि संसाधनों पर भी गभंीर प्रभाि पडा ह।ै कपछिे िुछ दििों 

िे जििाय ुडेटा िा अध्ययन यह संिेत दतेा ह ैकि राजस्थान में तापमान में िगातार िकृि हो रही ह ैऔर सखू ेिी आिकृि बढी ह।ै 

यह दीर्ािाकिि जििाय ुपररितान एि चेतािनी ह,ै कििरे्िर एि ऐसे राज्य िे किए जो पहिे से ही सीकमत जि संसाधनों, िम िर्ाा 

और भकूम क्षरण जसैी समस्याओ ंसे जझू रहा ह।ै 

इस िोध-पत्र िे माध्यम से यह किशे्लर्ण किया गया ह ैकि राजस्थान िी जििाय ुमें किस प्रिार िी प्रिकृियााँ उभरिर सामने आई 

हैं, और इन प्रिकृियों िा राज्य िी िृकर् प्रणािी, पाररकस्थकतिीय तंत्र, मानि जीिन एि ंपयाािरणीय स्थाकयत्ि पर क्या प्रभाि पडा ह।ै 

अध्ययन इस बात िी भी पडताि िरता ह ै कि किन क्षेत्रों में जििाय ुपररितान िा प्रभाि अकधि गहरा ह,ै और किस प्रिार िे 

अनिूुिन उपाय आिश्यि हैं। 

 

2. शोध की आवश्यकिा (Need of the Study) 

जििाय ुपररितान िोई भकिष्य िी िकपना नहीं, बककि ितामान िी ठोस सच्चाई ह,ै और राजस्थान जसेै संिदेनिीि राज्य में इसिे 

प्रभाि पहिे ही स्पि हो चिेु हैं। यहााँ िी िगभग 65% जनसंख्या प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से िृकर् पर कनभार ह,ै और जब िर्ाा िा स्िरूप 

बदिता ह,ै तापमान बढता ह,ै या मानसनू अकस्थर होता ह,ै तो परेू ग्रामीण तंत्र पर इसिा गंभीर प्रभाि पडता ह।ै राज्य िे पकिमी कहस्सों 

में, जहााँ पहिे ही पानी िी भारी िमी ह,ै जििाय ुपररितान ने कसंचाई प्रणाकियों िो अकस्थर िर कदया ह।ै कमट्टी िी नमी में िमी, 

भकूमगत जि स्तर िा कगरना, और जिाियों िा सूख जाना – ये सभी संिेत हैं कि जििाय ुसंिट िास्तकिि ह।ै िहीं, पूिी राजस्थान 

में भी अकनयकमत िर्ाा और बाढ िी र्टनाएाँ िृकर् िो क्षकतग्रस्त िर रही हैं। जििाय ुपररितान िे िारण पारंपररि फसिें अब पिूा िी 

तरह उत्पादन नहीं द ेपा रही हैं। साथ ही, िई फसिों िा िृकर् के्षत्र कसमटता जा रहा ह,ै और किसान अकधि जोकखम िािे कििकपों 

िी ओर जा रह ेहैं। पिपुािन, जो राज्य िा एि अन्य महत्त्िपणूा के्षत्र ह,ै भी जि और चारे िी अनपुिब्धता िे िारण प्रभाकित हो 

रहा ह।ै 
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इन पररकस्थकतयों में यह आिश्यि हो जाता ह ैकि जििायु पररितान िी प्रिकृियों िा दीर्ािाकिि अध्ययन किया जाए – कििरे् रूप 

से तापमान, िर्ाा, चरम मौसमी र्टनाएाँ (जसेै ि,ू ओिािकृि, सखूा) और इनिे स्थाकनि प्रभाि िो समझा जाए। 

यह अध्ययन इसकिए भी आिश्यि ह ैक्योंकि: 

• राजनीत्तिक और प्रशासत्तनक योजनाओ ंिें वैज्ञात्तनक जलवायु डेटा का अभाव ह।ै 

• कृत्ति नीत्ति और त्तसंचाई योजनाएाँ अभी भी पारंपररक अनुिानों पर आधाररि हैं, कजनमें जििाय ुपररितान िे संिेतों 

िो गभंीरता से नहीं किया गया ह।ै 

• पाररत्तस्थत्तिकीय क्षरण िी दर बढ रही ह,ै और जिै किकिधता पर जििाय ुप्रभाि िा मकूयांिन जरूरी ह।ै 

• जलवायु-लचीली (Climate-Resilient) रणनीत्तियों िी नींि तभी रखी जा सिती ह ैजब हमें स्पि और स्थाकनि 

किशे्लर्ण उपिब्ध हो। 

इस िोध िा कनष्िर्ा िेिि िैज्ञाकनि दृकििोण ति सीकमत नहीं ह,ै बककि यह नीकत कनधाारिों, िृकर् योजनािारों, पयाािरणकिदों और 

स्थानीय समदुायों िे किए भी कदिा कनदिे प्रस्ततु िर सिता ह।ै यकद हम समय रहते इन प्रिकृियों िी पहचान िर समाधान प्रस्ततु 

िरें, तो राजस्थान जसेै संिदेनिीि राज्य में जििाय ुपररितान िे दषु्प्रभािों िो िाफी हद ति िम किया जा सिता ह।ै 

 

3. उदे्दश्य (Objectives) 

राजस्थान िी जििाय ुप्रिकृियों और उनिे िृकर् एि ंपाररकस्थकतिीय प्रभािों िो समझना एि बह आयामी दृकििोण िी मााँग िरता 

ह,ै क्योंकि जििाय ुपररितान न िेिि पयाािरणीय संतिुन िो प्रभाकित िरता ह,ै बककि समाज, आजीकििा और खाद्य सरुक्षा से भी 

जडुा ह।ै इस िोध िा मखु्य उद्देश्य राजस्थान िे भीतर बदिती जििाय ुप्रिकृियों िा दीर्ािाकिि किशे्लर्ण िरना और इनसे उत्पन्न 

िृकर् एि ंपाररकस्थकतिीय प्रभािों िी व्यापि समीक्षा िरना ह।ै इस संदभा में कनम्नकिकखत उद्दशे्य कनधााररत किए गए हैं: 

1. राजस्थान िें त्तपछले 50 विों की जलवायु प्रवृत्तियों का त्तवशे्लिण करना, कजसमें िर्ाा िी मात्रा और कितरण, औसत 

तथा चरम तापमानों में बदिाि, और चरम मौसमी र्टनाओ ंिी आिकृि (जसेै ि,ू सखूा, बाढ) िी प्रिकृियााँ िाकमि हैं। इससे 

जििाय ुपररितान िे स्िरूप िी दीर्ािाकिि समझ कििकसत िी जा सिेगी। 

2. जलवायु पररविघन का कृत्ति िंत्र पर प्रभाव स्पष्ट करना, जसैे फसि चक्र में बदिाि, फसि उत्पादन िी मात्रा में उतार-

चढाि, कसंचाई संसाधनों पर बढता दबाि, और िृकर् योग्य भकूम िी गणुििा में कगरािट। 

3. राज्य के पाररत्तस्थत्तिकीय िंत्र पर जलवायु अत्तस्थरिा के प्रभावों का आकलन करना, कजसमें िनस्पकत संरचना, स्थानीय 

एि ंप्रिासी जिै किकिधता, जि स्रोतों िी स्थाकयत्ि क्षमता, िनों िा संिुचन, और चारागाह के्षत्रों िी हाकन िाकमि ह।ै 

4. के्षत्रीय स्िर पर जलवायु-लचीले (climate-resilient) उपायों की पहचान करना, कजनमें िृकर् में जकैिि पिकतयााँ, 

सखूा-सकहष्ण ुफसिें, जि संरक्षण तिनीिें  और सामदुाकयि अनिूुिन मॉडि िाकमि हैं। 

5. राज्य-स्िरीय दीर्घकात्तलक कृत्ति एव ंपयाघवरणीय नीत्ति त्तनिाघण हेिु व्यवहाररक अनुशंसाएाँ प्रस्िुि करना, कजससे िृकर् 

उत्पादिता, जि संसाधन प्रबंधन और पाररकस्थकतिीय संतिुन में संतकुित कििास संभि हो सिे। 

 

4. अध्ययन के्षत्र का पररचय (Study Area Overview) 

राजस्थान राज्य, जो भारत िे उिर-पकिमी भाग में कस्थत ह,ै िगभग 3.42 िाख िगा कििोमीटर िे कििाि के्षत्र में फैिा ह आ ह।ै 

राज्य िी जििाय,ु स्थिािृकत और पाररकस्थकतिी में अत्यकधि किकिधता पाई जाती ह,ै जो इसे जििाय ुअध्ययन िे किए एि आदिा 

िेस स्टडी बनाती ह।ै भौगोकिि दृकि से राजस्थान िो चार प्रमखु जििाय ुके्षत्रों में िगीिृत किया जा सिता ह,ै कजनमें प्रत्येि िी 

जििाय ुप्रिकृियााँ और िृकर्-पयाािरणीय कस्थकतयााँ कभन्न हैं: 

4.1. पत्तििी शुष्क के्षत्र (Western Arid Zone) 

त्तजलों िें शात्तिल: जसैिमरे, बाडमरे, बीिानेर, श्रीगगंानगर िा पकिमी भाग 
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• यहााँ िी िाकर्ाि िर्ाा 100–200 कममी िे बीच होती ह,ै िह भी अत्यंत असमान और अकनकित रूप से। 

• थार मरुस्थि इस के्षत्र िा प्रमखु भौगोकिि अगं ह।ै 

• कदन और रात िे तापमान में भारी अतंर रहता ह।ै 

• मरुस्थिीिरण िी प्रकक्रया तीव्र ह ैऔर जििाय ुपररितान िा प्रभाि सबसे अकधि यहीं पर दृकिगोचर होता ह।ै 

4.2. अधघ-शुष्क के्षत्र (Semi-Arid Zone) 

त्तजलों िें शात्तिल: जोधपरु, नागौर, अजमरे, चरुू 

• यहााँ िी िर्ाा िगभग 200–400 कममी होती ह।ै 

• यह के्षत्र स्थिािृकति दृकि से पठारी और मदैानी ह,ै जहााँ मानसनू पर कनभार िृकर् होती ह।ै 

• कसंचाई िी कनभारता भकूमगत जि पर अकधि ह,ै जो िगातार र्ट रहा ह।ै 

• तापमान िी अकस्थरता िे िारण रबी फसिों िो अकधि क्षकत होती ह।ै 

4.3. पूवी उपजाऊ के्षत्र (Eastern Fertile Zone) 

त्तजलों िें शात्तिल: िोटा, झािािाड, बारां, भरतपरु, धौिपरु 

• यहााँ िर्ाा अपेक्षािृत अकधि (~600–900 कममी) होती ह।ै 

• चंबि बेकसन िे िारण यहााँ कसंचाई सकुिधाएाँ कििकसत हैं। 

• जििाय ुपररितान िे प्रभाि इस के्षत्र में अकधि िर्ाा और िभी-िभी बाढ िे रूप में दखे ेजाते हैं। 

• गहे ,ं चािि, गन्ना जसैी फसिें प्रचरु मात्रा में उत्पाकदत होती हैं। 

4.4. दत्तक्षणी आद्र के्षत्र (Southern Humid Zone) 

त्तजलों िें शात्तिल: उदयपरु, बांसिाडा, डंूगरपरु, प्रतापगढ 

• यहााँ मानसनू िी सकक्रयता अकधि ह ैऔर िर्ाा िगभग 900–1000 कममी ति हो सिती ह।ै 

• अराििी पिातमािा इस क्षेत्र िो हररत और जि-सम्पन्न बनाती ह।ै 

• जििाय ुपररितान िे पररणामस्िरूप िर्ाा िे स्िरूप में अकनकितता बढी ह,ै कजससे िटाि, भसू्खिन और फसि क्षकत िी 

र्टनाएाँ बढी हैं। 

 

यह किकिधता न िेिि जििाय ुपररितान िी जकटिता िो दिााती ह,ै बककि यह भी स्पि िरती ह ैकि एि समान रणनीकत राज्य िे 

सभी कहस्सों में िाग ूनहीं िी जा सिती। प्रत्येि जििाय ुके्षत्र िे किए पथृि और उपयकु्त अनिूुिन उपाय आिश्यि हैं। 

 

5. जलवायु प्रवृत्तियों का दीर्घकात्तलक त्तवशे्लिण (Long-Term Climatic Trends) 

राजस्थान जसैे जि-संिदेनिीि राज्य में जििाय ुपररितान िी दीर्ािाकिि प्रिकृियों िा किशे्लर्ण अत्यंत आिश्यि हो गया ह।ै 

भारतीय मौसम किभाग (IMD), िृकर् अनसंुधान पररर्द (ICAR), और राष्रीय जि आयोग जसेै संस्थानों द्वारा एिकत्रत आिंडे 

दिााते हैं कि राज्य में कपछिे पााँच दििों में जििाय ुिे स्िरूप में महत्िपणूा और कचंताजनि बदिाि आए हैं। नीचे िर्ाा, तापमान 

और चरम मौसमी र्टनाओ ंिी प्रमखु प्रिकृियााँ दी गई हैं: 

5.1 विाघ प्रवृत्तियााँ (Rainfall Trends) 

राजस्थान िी िर्ाा मखु्यतः दकक्षण-पकिम मानसनू पर आधाररत होती ह,ै जो जनू िे अतं से िेिर कसतंबर ति सकक्रय रहता ह।ै किन्त ु

बीते 50 िर्ों (1971–2020) िे आिंडों िे किशे्लर्ण से कनम्नकिकखत प्रिकृियााँ स्पि ह ई हैं: 

• औसि विाघ िें त्तिरावट: राज्य में औसत िाकर्ाि िर्ाा में िगभग 7 से 10 प्रकतित ति िी िमी दखेी गई ह।ै जसैिमरे, बाडमरे, 

बीिानेर जसेै पकिमी कजिों में यह कगरािट और अकधि गभंीर ह।ै िहीं, िुछ पिूी कजिों में िुि िर्ाा िी मात्रा कस्थर रही ह,ै किंत ु

कितरण अकनयकमत होता गया ह।ै 
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• विाघ त्तविरण िें असिानिा: अब िर्ाा िी र्टनाएाँ िम बार होती हैं िेकिन अत्यकधि तीव्रता िे साथ होती हैं। उदाहरण िे 

किए, िहीं-िहीं 24 से 48 र्टें में परूी मौसमी िर्ाा हो जाती ह,ै जबकि िरे् समय सखूा रहता ह।ै 

• िानसून की अत्तनत्तिििा: मानसनू िा आगमन औसतन 7–10 कदनों िी दरेी से होता ह।ै िई िर्ों में मानसनू िी सकक्रयता 

बह त िम समय ति रह जाती ह,ै कजससे खतेी िा परूा चक्र प्रभाकित होता ह।ै 

• Post-Monsoon और Pre-Monsoon विाघ िी र्टनाएाँ अकस्थर होती गई हैं, कजससे रबी फसिों िी कसंचाई पर प्रभाि पडा 

ह।ै 

प्रभाव: 

• बआुई िी समय-सारणी में पररितान। 

• िर्ाा पर आधाररत कसंचाई के्षत्रों में उत्पादिता में कगरािट। 

• िर्ाा जि संचयन िी योजनाओ ंिी किफिता। 

5.2 िापिान िें वृत्ति (Temperature Rise) 

राज्य िे जििाय ुडेटा किशे्लर्ण से यह स्पि ह ैकि राजस्थान में तापमान बढोतरी अब एि दीर्ािाकिि प्रिकृि बन चिुी ह।ै 

• औसत िाकर्ाि तापमान में िकृि: 1971 से 2020 िे बीच औसत िाकर्ाि तापमान में िगभग 1.2°C िी िकृि दजा िी गई ह,ै 

कििेर्तः गमी िे महीनों (माचा-जनू) में यह िकृि अकधि तीव्र ह।ै 

• गमी िी िहरों (Heatwaves) में बढोतरी: जयपरु, चरूू, बीिानेर, और जोधपरु जसेै िहरों में हर िर्ा औसतन 5–7 कदन अकधि 

ि ूचिने िगी ह।ै 

उदाहरण: चरुू ने 2019 में 50°C िा ररिॉडा दजा किया। 

• न्यनूतम (राकत्र) तापमान में िकृि: राकत्र तापमान में िकृि से evapotranspiration िी दर बढी ह,ै कजससे कमट्टी िी नमी में तेजी 

से िमी आती ह।ै इसिा असर कििेर्तः सब्जी ि बागिानी फसिों पर पडता ह,ै जो रात में तापमान कस्थरता पर कनभार िरती हैं। 

प्रभाव: 

• कमट्टी िा अकधि िषु्ि हो जाना और कसंचाई िी मांग में िकृि। 

• पिधुन पर गमी िा प्रभाि — दधू उत्पादन में कगरािट। 

• गकमायों िी फसिों पर सीधा प्रभाि: ज्िार, बाजरा, मूगं िी उत्पादिता र्टी। 

5.3 चरि िौसिी र्टनाएाँ (Extreme Weather Events) 

राजस्थान में चरम मौसम र्टनाओ ं(Extreme Events) िी आिकृि में भी स्पि िकृि दखेी गई ह,ै कजससे िृकर् और पाररकस्थकतिी 

दोनों पर खतरा बढा ह।ै 

• सूखा (Drought): प्रिुख सूखा-विघ – 1979, 1987, 2002, 2015, 2018 इन िर्ों में 20 से अकधि कजिों में िर्ाा सामान्य 

से 40% िम दजा िी गई थी। 

• अत्तिवृत्तष्ट और बाढ़: पिूी राजस्थान (िोटा, बारााँ, भरतपरु, दौसा) में 2017 और 2023 में बाढ िी र्टनाएाँ सामने आई।ं 

कारण: िम समय में अत्यकधि िर्ाा — जि कनिासी प्रणािी िी किफिता। 

पररणाम: रबी फसिें प्रभाकित, ग्रामीण सडिों और खेतों िा िटाि। 

• ओलावृत्तष्ट और पाला (Hailstorm and Frost): फरिरी–माचा में ओिािकृि िी र्टनाएाँ बढी हैं, कजससे रबी िी फसिों 

िो निुसान ह आ ह ै(जसेै सरसों, चना, गहे )ं। 

पािे िी र्टनाओ ंने कििेर्िर दकक्षण राजस्थान (उदयपरु, प्रतापगढ) में सब्जी उत्पादन िो निुसान पह ाँचाया। 

राजस्थान िी जििाय ुप्रिकृियों में यह दीर्ािाकिि पररितान अब सतही नहीं, बककि प्रणािीगत हैं। तापमान में कनरंतर िकृि, िर्ाा में 

अकनकितता, और चरम मौसमी र्टनाओ ंिी आिकृि िा बढना संिेत िरता ह ै कि राज्य िो अब जििाय-ुअनिूुि िृकर् एि ं

पयाािरण रणनीकतयों िी ओर गभंीरता से िदम बढाने होंग।े 
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6. कृत्ति पर प्रभाव (Impact on Agriculture) 

राजस्थान में जििाय ुप्रिकृियों में आए दीर्ािाकिि बदिािों िा सिााकधि प्रत्यक्ष प्रभाि िृकर् पर दखेा गया ह,ै जो राज्य िी 70% 

से अकधि जनसंख्या िी आजीकििा िा आधार ह।ै पारंपररि िृकर् चक्र, फसि चयन, उत्पादन पिकतयााँ और कसंचाई ढाचंे जििाय ु

िे प्रकत अत्यंत संिदेनिीि रह ेहैं। नीचे प्रमखु प्रभािों िा किशे्लर्ण प्रस्ततु ह:ै 

6.1. फसल उत्पादन िें त्तिरावट 

जििाय ुअकस्थरता कििेर्िर रबी फसिों पर किपरीत प्रभाि डाि रही ह।ै 

• गहे ,ं चना और सरसों जसैी फसिों में औसतन 15–25% ति उत्पादिता िी िमी दखेी गई ह।ै 

• िर्ाा िी असमानता और न्यनू तापमान िी अनपुकस्थकत से flowering और grain-filling चरण प्रभाकित होते हैं। 

6.2. फसल चक्र िें अत्तनत्तिििा 

• खरीफ सीजन में मानसनू िी देर से िरुुआत िे िारण बिुाई 1–3 सप्ताह ति कििंकबत होती ह।ै 

• िई बार पयााप्त िर्ाा न होने से बीज अिुंरण नहीं हो पाता, कजससे किसान पनुः बआुई नहीं िर पाते। 

6.3. पारंपररक फसलों िें त्तिरावट 

• पहिे उगाई जाने िािी बाजरा, मोठ, ग्िार जसैी फसिें अब िम हो गई हैं। 

• इनिे स्थान पर अकपािकध और market-dependent फसिें जसेै टमाटर, हरा धकनया, मूगंफिी आ रही हैं, जो जििाय ुिे 

प्रकत अकधि संिदेनिीि हैं। 

• इससे खाद्य सरुक्षा और पारंपररि आहार संरचना प्रभाकित ह ई ह।ै 

6.4. पशुधन पर प्रभाव 

• चारे िी उपिब्धता में 30–40% ति िमी आई ह,ै कििेर्िर सखू ेिर्ों में। 

• जि स्रोतों िे सखूने से मिेकियों िे किए पानी िा संिट गहराया ह।ै 

• अत्यकधि तापमान और ि ूिे िारण पि-ुस्िास््य में कगरािट, दगु्ध उत्पादन में िमी, और रोग-प्रसार िी आििंा बढी ह।ै 

6.5. त्तसंचाई संकट 

• भकूमगत जि स्तर में औसतन 2–5 मीटर प्रकत दिि िी कगरािट दखेी गई ह।ै 

• िुएाँ और नििूप सखूने िग ेहैं। 

• नहर कसंचाई प्रणािी पर दबाि बढा ह,ै कजससे पानी िी समय पर उपिब्धता सकुनकित नहीं हो पाती। 

निष्कर्षतः, राजस्थान िी िृकर् प्रणािी जििाय ुपररितान िे प्रकत अत्यकधि संिदेनिीि ह।ै यकद इन प्रिकृियों पर तरंुत ध्यान न कदया 

गया तो यह राज्य िी िृकर् अथाव्यिस्था िो दीर्ािाकिि संिट िी ओर धिेि सिता ह।ै 

 

7. पाररत्तस्थत्तिकीय प्रभाव (Ecological Impacts) 

जििाय ुपररितान िेिि िृकर् ति सीकमत नहीं ह,ै बककि इसिा दायरा पाररकस्थकतिीय संतिुन और जिै किकिधता ति फैिा ह आ 

ह।ै राजस्थान जसैे अधा-िषु्ि के्षत्र में छोटे-छोटे बदिाि भी प्रािृकति पयाािरण पर गहरे प्रभाि छोडते हैं। 

7.1. वनस्पत्ति पररविघन 

• उच्च तापमान और िर्ाा िी िमी से xerophytic यानी िषु्ि जििाय ुसकहष्ण ुपौधों िा िचास्ि बढ रहा ह।ै 

• खजेडी, बबूि, रोकहडा जसेै िकृ्षों िी सखूने िी दर में िकृि हो रही ह।ै 

• र्ास प्रजाकतयों िी किकिधता में 20–30% िी कगरािट दजा िी गई ह।ै 

7.2. जल त्तनकायों की त्तसकुड़न 

• झीिें और तािाब—जसैे पषु्िर झीि, फतेहसागर, और ग्रामीण तािाब—मॉनसनू में भर नहीं पा रह ेहैं। 

• गांिों िे पारंपररि जि स्रोत (जोहड, टांिे) अब मौसमी बन गए हैं, कजससे ग्रामीण पाररकस्थकतिी अकस्थर हो रही ह।ै 

https://www.ijaidr.com/


 

Journal of Advances in Developmental Research (IJAIDR) 

E-ISSN: 0976-4844   ●   Website: www.ijaidr.com   ●   Email: editor@ijaidr.com 

 

IJAIDR25021479 Volume 16, Issue 2, July-December 2025 6 

 

7.3. जैव त्तवत्तवधिा िें किी 

• प्रिासी पकक्षयों (जसेै साइबेररयन के्रन, ग्रेट इकंडयन बस्टडा) िे आगमन में स्पि कगरािट दजा िी गई ह।ै 

• िषु्ि िन्यजीि जैसे नीिगाय, कचंिारा, िोमडी आकद िा प्रिास के्षत्र कसिुड रहा ह।ै 

• जिस्रोतों िी िमी से aquatic biodiversity जसैे मछकियों, िीटों िी प्रजाकतयााँ िम हो रही हैं। 

7.4. िरुस्थलीकरण की ित्ति 

• पकिमी राजस्थान में मरुस्थिीिरण िी दर 5,000–6,000 हके्टेयर प्रकतिर्ा आाँिी गई ह।ै 

• जसैिमरे, बाडमरे, जोधपरु कजिों में िृकर् भकूम िा मरुस्थि में पररिकतात होना बढा ह।ै 

• मदृा िी उपजाऊता र्ट रही ह ैऔर desert creep िी समस्या उत्पन्न हो रही ह।ै 

7.5. िृदा क्षरण 

• अराििी पिात श्रंखिा में अकनयकमत िर्ाा िे िारण जि अपरदन और िटाि िी र्टनाएाँ बढी हैं। 

• िनस्पकत आिरण िे क्षीण होने से top soil िा नाि हो रहा ह,ै कजससे खतेों िी उिारता में कगरािट आई ह।ै 

जििाय ुपररितान न िेिि िृकर् उत्पादन िो प्रभाकित िरता ह,ै बककि राज्य िी पाररकस्थकति कस्थरता और दीर्ािाकिि पयाािरणीय 

सरुक्षा िो भी गभंीर खतरे में डािता ह।ै 

 

8. सुझाव (Suggestions) 

राजस्थान में जििाय ुप्रिकृियों िे प्रभाि िो दखेते ह ए, अब यह आिश्यि हो गया ह ै कि िृकर् और पाररकस्थकतिी िे के्षत्र में 

दीर्षकानिक, व्यवहाररक और वजै्ञानिक रणिीनतयााँ अपनाई जाएाँ। नीचे िुछ प्रमखु सझुाि कदए जा रह ेहैं: 

1. जलवायु-लचीली कृत्ति प्रणाली का त्तवकास (Climate-Resilient Agriculture) 

• कारण: बदिती िर्ाा और बढते तापमान ने पारंपररि फसि चक्र िो अकस्थर बना कदया ह।ै 

• उपाय: 

o सखूा-सकहष्ण ुएि ंअकपिाकिि फसिों (जसेै बाजरा, मूाँग, मोठ) िो बढािा दनेा। 

o फसि किकिधीिरण (Crop Diversification) अपनाना, कजससे एि ही समय में िई प्रिार िी फसिें उगाई जा सिें । 

o बागिानी, और्धीय पौधों एि ंिम जि आिश्यिताओ ंिािी फसिों िो िाकमि िरना। 

• लाभ: किसान िी आय में कस्थरता, जि पर कनभारता में िमी, खाद्य सरुक्षा में सधुार। 

 

2. जल प्रबंधन सुधार (Water Management Enhancement) 

• कारण: िर्ाा िी असमानता और भजूि स्तर में कगरािट राजस्थान िी प्रमखु समस्या ह।ै 

• उपाय: 

o िर्ाा जि संचयन िो गांि और खते स्तर पर अकनिाया िरना। 

o टपि कसंचाई और कस्प्रंििर तिनीि िो प्रोत्साकहत िरना। 

o जि उपयोग दक्षता (Water Use Efficiency) बढाने हते ुिृर्िों िो प्रकिक्षण दनेा। 

• लाभ: कसंचाई जि िी बचत, भजूि पनुभारण, फसि िागत में िमी। 

3. पाररत्तस्थत्तिक पुनवघनीकरण (Ecological Restoration) 

• कारण: पाररकस्थकतिीय असंतिुन और मरुस्थिीिरण िी गकत िो रोिना अत्यंत आिश्यि ह।ै 

• उपाय: 

o स्थानीय िषु्ि के्षत्रीय पौधों (जैसे खजेडी, रोकहडा, बबूि) िा िकृ्षारोपण। 

o चारागाहों िा संरक्षण एि ंसाइिेज आधाररत पि ुआहार योजनाओ ंिो बढािा दनेा। 
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o िनों िे पनुःस्थापन हते ुसामदुाकयि िन प्रबंधन सकमकतयााँ बनाना। 

• लाभ: जिै किकिधता िा संरक्षण, मदृा अपरदन में िमी, पिधुन िो चारा सरुक्षा। 

4. जलवायु-सूचक िंत्र का त्तवकास (Local Climate Indicators & Early Warning Systems) 

• कारण: किसानों िो समय पर मौसम िी जानिारी न कमि पाने से हाकन होती ह।ै 

• उपाय: 

o ग्राम स्तर पर मौसम पिूाानमुान सचूना िें द्र िी स्थापना। 

o मोबाइि आधाररत जििाय ुचेतािनी प्रणािी कििकसत िरना। 

o िृकर् किज्ञान िें द्रों (KVK) और राज्य िृकर् किभाग िे माध्यम से कनयकमत प्रकिक्षण। 

• लाभ: किसान कनणाय िेने में सक्षम होगा, जोकखम में िमी आएगी, फसि निुसान र्टेगा। 

5. नीत्ति और संस्थािि सिथघन (Policy and Governance Support) 

• कारण: राजस्थान में अब ति जििाय ुपररितान िे किए समकपात नीकत कक्रयान्ियन िी गकत धीमी रही ह।ै 

• उपाय: 

o ‘राजस्थान जििाय ुअनिूुिन नीकत’ िी स्थानीय स्तर पर प्रभािी कनगरानी। 

o जििाय-ुअनिूुि बीमा योजनाओ ंऔर अनदुानों िा प्रभािी िायाान्ियन। 

o कजिािार िृकर् जििाय ुके्षत्र (Agro-Climatic Zoning) िे अनसुार योजनाओ ंिा पनुगाठन। 

• लाभ: योजनाओ ंिी दक्षता में िकृि, नीकत और जमीनी िायाान्ियन में सामजंस्य, संसाधनों िा िक्ष्य आधाररत उपयोग। 

इन उपायों िो यकद समकन्ित रूप से िाग ूकिया जाए — जहााँ िजै्ञाकनि दृकििोण, परंपरागत ज्ञान और सामदुाकयि सहभाकगता िो 

एिीिृत किया जाए — तो राजस्थान िी िृकर् और पाररकस्थकतिी दोनों िो जििाय ुजोकखमों से बचाया जा सिता ह।ै 

 

9. त्तनष्किघ (Conclusion) 

राजस्थान िी जििाय ुप्रिकृियााँ – जसैे औसत तापमान में िकृि, िर्ाा में अकनयकमतता, सखूा चक्र िी आिकृि में िकृि, और चरम 

मौसमीय र्टनाओ ंमें तीव्रता – अब िेिि मौसम िजै्ञाकनिों और पयाािरणकिदों िे किए नहीं, बककि राज्य िी सामाकजि और 

आकथाि कस्थरता िे किए भी एि गभंीर चनुौती बन चिुी हैं। इस दीर्ािाकिि अध्ययन से स्पि होता ह ैकि जििाय ुपररितान िा 

सबसे प्रत्यक्ष प्रभाि राजस्थान िी िृकर् व्यिस्था पर पडा ह।ै पारंपररि फसिों िी उत्पादिता में कगरािट, फसि चक्र में अकस्थरता, 

भजूि संसाधनों पर बढता दबाि, और पिधुन आधाररत अथाव्यिस्था िी हाकन – ये सब राज्य िे िाखों किसानों िी आजीकििा 

िो संिट में डाि रह ेहैं। साथ ही, पाररकस्थकतिीय स्तर पर िनस्पकत आिरण िा क्षरण, मरुस्थिीिरण िी गकत में िकृि, जि कनिायों 

िा कसिुडना, और जिै किकिधता में िमी यह दिाात ेहैं कि राजस्थान िे प्रािृकति संसाधनों िी पाररकस्थकति संतिुनिारी भकूमिा 

भी िमजोर पड रही ह।ै 

 

इस पररप्रेक्ष्य में यह आिश्यि ह ैकि जििाय ुपररितान िो िेिि प्रािृकति र्टना नहीं, बककि सामाकजि और नीकतगत चनुौती िे 

रूप में दखेा जाए। राज्य में जििाय-ुिचीिे िृकर् मॉडि, स्थानीय जि प्रबंधन, पाररकस्थकति पनुरुत्थान, और जनसहभाकगता पर 

आधाररत नीकतयााँ तत्िाि िाग ूिी जानी चाकहए। 

 

यकद राजस्थान िो जििाय ु संिट से प्रभािी रूप से उबारना ह,ै तो आिश्यि होगा कि िजै्ञाकनि अनसंुधान, नीकत कनमााण और 

सामाकजि भागीदारी – इन तीनों स्तरों पर एि समकन्ित दृकििोण अपनाया जाए। तभी यह सकुनकित किया जा सिेगा कि आन ेिािी 

पीकढयााँ एि अकधि कस्थर, सरुकक्षत और समिृ जििाय ुप्रणािी िी उिराकधिारी बनें। 
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