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1. प्रस्ताविा (Introduction) 

ह िंदी कथा-साह त्य के हिकास में मुिंशी प्रेमचिंद का योगदान अहितीय  ।ै उन् ें आधहुनक ह िंदी क ानी और उपन्यास का हपताम  माना 

जाता  ।ै उन् ोंने हजस यथाथथिादी परिंपरा की नींि डाली, ि  केिल साह हत्यक अहिव्यहि न ीं थी, बहकक एक सामाहजक आिंदोलन 

थी, हजसमें उन् ोंने समाज के उपेहित, शोहित, पीह़ित और  ाहशए पर ख़ेि िगों को न केिल स्िर हदया, बहकक उन् ें उनके अहधकारों 

के प्रहत सचेत िी हकया। इस सामाहजक यथाथथ की सबसे सशि और सिंिदेनशील अहिव्यहि उनके स्त्री-पात्रों में हदखाई दतेी  ।ै 

प्रेमचिंद का साह त्य िारतीय नारी जीिन के हिहिध पिों को अत्यिंत आत्मीयता, सकू्ष्मता और सिंिदेना के साथ उद्घाहित करता  ।ै ि  

नारी को एक सामाहजक सिंस्था के रूप में न ीं, बहकक एक जीििंत, िािनाशील और आत्महनिथर इकाई के रूप में हचहत्रत करते  ैं। 

उनके हलए स्त्री केिल ग ृस्थी की धरुी या करुणा की पात्र न ीं, बहकक सिंघिथशील चेतना और आत्मसम्मान का प्रतीक  ।ै प्रेमचिंद की 

क ाहनयों में हचहत्रत नारी पात्र ब ुधा ग्रामीण, हनधथन और हनम्न सामाहजक पषृ्ठिहूम से आती  ैं, लेहकन उनमें सा स, हििके और 

स नशीलता का अदु्भत समन्िय  ोता  ।ै ि ेहपतसृत्तात्मक समाज की रूह़ियों से िकराती  ैं, अत्याचार और अन्याय का हिरोध करती 

 ैं, और कई बार मौन सिंघिथ के माध्यम से बदलाि की प्रेरणा दतेी  ैं। ‘बड़े घर की ब़ेटी’ की अनारकली, ‘म ाँ’ की हनरुपाय िदृ्धा, 

‘ठ कुर क  कुआाँ’ की गिंगी, और ‘स्त्री और परुुष’ की आत्मसम्मानी नाहयका—ये सिी पात्र प्रेमचिंद की स्त्री दृहि की हिहिधता और 

सामाहजक ग राई को दशाथते  ैं। स्त्री जीिन पर प्रेमचिंद का दृहिकोण न तो केिल दया और करुणा से सिंचाहलत   ैऔर न  ी कट्टर 

आदशथिाद से। ि  स्त्री की समस्याओ िं को उसके सामाहजक-सािंस्कृहतक सिंदिथ में रखते  ुए उसका यथाथथ हचत्रण करते  ैं। उनकी 

क ाहनयों में स्त्री के सिंघिथ, उसकी अहस्मता की खोज, उसकी चपु्पी और हिद्रो —सब कुछ अत्यिंत माहमथक और प्रामाहणक ढिंग से 

प्रस्ततु  ोता  ।ै 

     20िीं सदी के प्रारिंहिक दशकों में जब अहधकािंश साह त्यकार स्त्री को केिल प्रेम, सौंदयथ और त्याग की महूतथ के रूप में प्रस्ततु कर 

र  ेथे, तब प्रेमचिंद ने उसे हिचारशील, सिंघिथशील और सामाहजक चेतना से पररपणूथ व्यहि के रूप में हचहत्रत हकया। य  दृहिकोण 

अपने समय में क्ािंहतकारी था, और इसने ह िंदी साह त्य में नारी-हिमशथ की नींि रखने का कायथ हकया। प्रेमचिंद की लेखनी नारी के प्रहत 

केिल िािकु करुणा न ीं, बहकक सामाहजक बदलाि का उपकरण बनती  ।ै ि ेचा ते थे हक स्त्री िी परुुि के समान समाज में सहक्य 

िहूमका हनिाए ि  केिल समपथण न करे, बहकक अपने अहधकारों की रिा करे, अन्याय का प्रहतरोध करे और अपने जीिन की हदशा 

स्ियिं तय करे। 

      इस शोध-पत्र के माध्यम से प्रेमचिंद की क ाहनयों में नारी जीिन की हिहिध छहियों, सिंघिों, सामाहजक हस्थहतयों और मनोिजै्ञाहनक 

जहिलताओ िं का हिशे्लिण हकया जाएगा। साथ  ी य  िी देखा जाएगा हक प्रेमचिंद की स्त्री दृहि आज के नारी हिमशथ के सिंदिथ में हकतनी 

प्रासिंहगक और प्रेरक  ।ै 

 

2. शोध उदे्दश्य (Objectives of the Study) 

य  शोध-पत्र प्रेमचिंद की क ाहनयों में हचहत्रत नारी जीिन का साह हत्यक और सामाहजक हिशे्लिण करता  ।ै इसके माध्यम से नारी 

पात्रों के चररत्र, सिंघिथ, सामाहजक सिंदिथ और आत्मचेतना को समझने का प्रयास हकया गया  ।ै इस अध्ययन के प्रमखु उद्दशे्य 

हनम्नहलहखत  ैं: 
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1. पे्रमचंद की कहानियों में िारी पात्रों के चररत्र-नचत्रण का निशे्लषण करिा: इस उद्दशे्य के अिंतगथत प्रेमचिंद िारा रहचत हिहिन्न 

क ाहनयों में नारी पात्रों की िहूमका, उनके मनोिैज्ञाहनक पि, सामाहजक व्यि ार और उनकी आिंतररक शहि का हिशे्लिण हकया 

जाएगा। अध्ययन य  जानने का प्रयास करेगा हक प्रेमचिंद की नाहयकाए ँकेिल स नशील पात्र न ीं, बहकक सामाहजक रूपािंतरण 

की प्रेरणा िी  ैं। 

2. पे्रमचंद के सानहत्य में स्त्री जीिि की सामानजक, आनथिक और सांस्कृनिक नस्थनियों को समझिा: य  उद्दशे्य प्रमेचिंद 

की क ाहनयों में प्रस्ततु उस समाज की प़िताल करता   ैहजसमें स्त्री जीिन अहिव्यि  ुआ  ।ै इसमें य  दखेा जाएगा हक कैसे 

जातीय, िगीय, आहथथक और सािंस्कृहतक कारक हस्त्रयों की हस्थहत को प्रिाहित करते  ैं, और प्रेमचिंद ने इन हस्थहतयों को हकस 

रूप में हचहत्रत हकया  ।ै 

3. पे्रमचंद की दृनि में िारी स्ििंत्रिा, आत्मसम्माि और अनिकारों की नस्थनि को पहचाििा: इस हबिंद ुके अिंतगथत य  

हिशे्लिण हकया जाएगा हक प्रेमचिंद नारी को हकतनी स्ितिंत्र और अहधकार सम्पन्न मानते  ैं। उनकी क ाहनयों में आत्मसम्मान 

और आत्महनणथय की आकािंिा रखने िाली हस्त्रयाँ हकस प्रकार हपतसृत्ता से सिंघिथ करती  ैं और कैसे ि ेअपने अहधकारों के हलए 

आिाज़ उठाती  ैं। 

4. उिकी कहानियों में िारी निमर्ि के आरंनिक स्िरूप की पहचाि करिा: य  उद्दशे्य प्रेमचिंद के साह त्य में नारी हिमशथ के 

प्रारिंहिक स्िरूप और प्रिहृत्तयों को उजागर करता  ।ै हिशिे रूप से य  दखेा जाएगा हक कैसे उनके लेखन में स्त्री हिियक हचिंतन 

केिल साह हत्यक न ीं, बहकक सामाहजक और िचैाररक पररितथन का सिंकेतक िी बनता  ।ै 

 

3. शोध पद्धनत (Research Methodology) 

य  शोध एक साह हत्यक और गणुात्मक (Qualitative) हिशे्लिणात्मक अध्ययन  ,ै हजसका उद्दशे्य प्रेमचिंद की क ाहनयों में नारी 

जीिन के हिहिध पिों का सम्यक रूप से अन्ििेण करना  ।ै इस अध्ययन में िणथनात्मक (Descriptive) एििं समीिात्मक 

(Analytical) दृहिकोण को अपनाया गया  ।ै 

मुख्य आिार और िकिीकें : 

1. प्राथनमक स्रोिों का चयि: शोध के हलए प्रेमचिंद की चयहनत क ाहनयाँ जसेै — ‘सद्गति’, ‘कफन’, ‘स्त्री और परुुष’, ‘बड़े घर 

की ब़ेटी’, ‘म ाँ’, ‘ठ कुर क  कुआाँ’, ‘गबन’ आहद को मलू पाठ के रूप में हलया गया  ।ै इन रचनाओ िं का ग न पाठ हिशे्लिण 

(Close Reading) कर पात्रों, घिनाओ िं, सिंिादों और कथािाचन की शलैी के माध्यम से स्त्री जीिन की सिंिदेना और यथाथथ 

को समझा गया  ।ै 

2. नििीयक स्रोिों का पररर्ीलि: शोध के सिंदिथ में आलोचकीय ग्रिंथ, शोध-पत्र, स्त्री हिमशथ से सिंबिंहधत हििानों के लेख, और 

समकालीन सामाहजक-सािंस्कृहतक अध्ययन—इन सिी का स ायक रूप में उपयोग हकया गया  ।ै इसमें रामहिलास शमाथ, 

आचायथ  जारीप्रसाद हििदेी, नामिर हसिं , सधुा अरो़िा और अन्य आलोचकों के हिचारों को सिंदहिथत हकया गया  ।ै 

3. िारीिादी सानहनत्यक दृनिकोण (Feminist Literary Perspective): अध्ययन में नारीिाद की प्रमखु अिधारणाओ िं 

जसैे तपिसृत्त , स्त्री अतममि , स म तिक उत्पीडन, आत्मतनर्भरि  और प्रतिरोध च़ेिन  को आधार बनाकर क ाहनयों का हिशे्लिण 

हकया गया  ।ै य  हिशे्लिण िारतीय सन्दिथ में हिकहसत नारी हिमशथ के आलोक में हकया गया  ।ै 

4. सामानजक-सांस्कृनिक पृष्ठिूनम का अध्ययि: प्रेमचिंद की क ाहनयाँ हजन सामाहजक पररिशेों को प्रहतहबिंहबत करती  ैं, 

उनका मकूयािंकन तत्कालीन िारतीय समाज की जाहतगत, िगीय, आहथथक और हलिंग-आधाररत सिंरचनाओ िं के सिंदिथ में हकया 

गया  ।ै 

5. गुणात्मक र्ोि निनियााँ (Qualitative Techniques): शोध में मात्रात्मक आकँ़िों के स्थान पर व्याख्यात्मक हिहधयों 

का प्रयोग हकया गया  ,ै हजनमें: 

o Textual Analysis (पाठ हिशे्लिण) 
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o Thematic Analysis (हिियिस्त ुआधाररत हिशे्लिण) 

o Character Study (पात्र हिशे्लिण) 

o Comparative Reflection (तलुनात्मक दृहिकोण) 

सहम्महलत  ैं। 

 

र्ोि के्षत्र और सीमा (Scope and Limitation) 

य  अध्ययन प्रेमचिंद की क ाहनयों तक सीहमत  ,ै हिशेिकर ि ेक ाहनयाँ हजनमें नारी पात्रों की उपहस्थहत प्रमखु  ।ै इसमें उपन्यासों 

की अपेिा केिल क ाहनयों को  ी हिशे्लिण का आधार बनाया गया  ।ै शोध में आधहुनक स्त्रीिादी लेखन से तलुना का प्रयास सीहमत 

 ,ै और इसका फोकस प्रेमचिंद की नारी दृहि के ऐहत ाहसक और साह हत्यक ममथ को उजागर करने पर कें हद्रत  ।ै 

 

4. पे्रमचंद की िारी दृनि 

प्रेमचिंद की नारी दृहि िारतीय समाज के उस ऐहत ाहसक मो़ि पर हिकहसत  ुई जब स्त्री की सामाहजक हस्थहत असमानता, शोिण और 

हपतसृत्ता के कठोर घरेे में थी। उस यगु में स्त्री को केिल एक घरेल ूइकाई, त्याग और सेिा की महूतथ तथा परुुि की छाया के रूप में दखेा 

जाता था। प्रेमचिंद ने इस दृहिकोण को नकारते  ुए स्त्री को एक स्ितिंत्र, सजग, आत्मसम्मानी और हिचारशील प्राणी के रूप में प्रस्ततु 

हकया। उनकी क ाहनयों में नारी केिल कोमलता या शील की प्रतीक न ीं, बहकक सिंघिथ, चेतना और पररितथन की िाह का  ।ै 

प्रेमचिंद की नारी दृहि करुणा पर आधाररत जरूर  ,ै हकिं त ुय  करुणा एक सतिय स म तिक हमिक्ष़ेप का रूप लेती  ।ै ि  नारी को 

दया की पात्र मानकर केिल स ानिुहूत न ीं जताते, बहकक उसके पि में ख़ेि  ोते  ैं और उसे सामाहजक न्याय हदलाने की कोहशश 

करते  ैं। 

➢ िारी: सहिर्ीलिा से प्रनिरोि िक: प्रेमचिंद की क ाहनयों में स्त्री का रूप ब ुधा अत्याचार स ने िाली लेहकन अिंततः प्रहतरोध 

करने िाली इकाई के रूप में सामने आता  ।ै ‘बड़े घर की ब़ेटी’ की अनारकली इसका आदशथ उदा रण  ,ै जो सामिंती पररिशे 

में र ते  ुए िी आत्मसम्मान के साथ हनणथय लेती  ।ै ि  अपने पहत और पररिार के बीच मध्यस्थता करते  ुए न केिल स्त्री 

हििके का पररचय दतेी  ,ै बहकक पाररिाररक सिंतलुन को िी बनाए रखती  ।ै 

➢ सामानजक यथाथि की संिानहका: प्रेमचिंद स्त्री को समाज के यथाथथ से अलग न ीं करते। उनके हलए स्त्री समाज की सच्चाइयों 

की प्रहतहनहध  —ैि  क ीं ग़रीबी की मार झलेती  ुई कृिक स्त्री   ै (‘ठ कुर क  कुआाँ’), तो क ीं पतु्रमो  में फिं सी  ुई एक 

त्यागमयी माँ   ै(‘म ाँ’)। इन पात्रों के माध्यम से प्रेमचिंद य  हदखाते  ैं हक स्त्री जीिन केिल िािनात्मक न ीं, बहकक सामाहजक 

और आहथथक दबािों से िी ग रे रूप में प्रिाहित  ।ै 

➢ स्त्री चेििा का उिार: प्रेमचिंद की क ाहनयों में नारी चेतना का बीज हदखाई दतेा  ,ै जो उस समय के समाज में अितूपिूथ था। 

‘स्त्री और परुुष’ जसैी क ाहनयाँ इस चेतना को शब्द दतेी  ैं, ज ाँ नाहयका अपने पहत की स्िचे्छाचाररता का प्रहतरोध करती   ै

और अपने आत्मसम्मान को सिोपरर मानती  ।ै य  नारी केिल प्रहतहक्या न ीं करती, बहकक अपने अहधकारों के प्रहत सजग   ै

और हपतसृत्तात्मक व्यि ार को अस्िीकार करती  ।ै 

➢ िारी और िैनिकिा का पुिपािठ: प्रेमचिंद की दृहि में स्त्री नैहतकता की महूतथ न ीं, बहकक एक मनषु्य  —ैहजसमें इच्छाए ँिी  ैं, 

हििके िी, और सिंघिथ की िमता िी। ि  नैहतकता की परिंपरागत पररिािाओ िं को चनुौती दतेी  ।ै ‘गबन’ की जालपा एक 

आधहुनक नारी   ैजो ग नों के प्रहत आकिथण रखती  ,ै लहेकन जब उसे सच्चाई का आिास  ोता  ,ै तो ि  अपने पहत के 

अपराध को स्िीकार न ीं करती और उसे आत्मस्िीकृहत की ओर प्रेररत करती  ।ै य  प्रेमचिंद की उस नारी दृहि को उजागर 

करता  ,ै जो स्त्री को न तो दिेता बनाती  ,ै न दासी—बहकक एक जागरूक, हििकेशील, नैहतक रूप से सहक्य इकाई मानती  ।ै 
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➢ िारी मुनि का सामानजक आिार: प्रेमचिंद य  मानते थे हक नारी महुि केिल व्यहिगत न ीं, बहकक सामाहजक प्रहक्या  ।ै 

इसहलए उनकी क ाहनयाँ केिल हस्त्रयों को न ीं, समाज को िी सिंबोहधत करती  ैं। ि ेपरुुिों, परिंपराओ िं, धमथ, रीहत-नीहत और 

सामाहजक सिंरचना को प्रश्ािंहकत करते  ैं। य  दृहिकोण उन् ें नारीिादी आलोचकों के हलए प्रासिंहगक बनाता  ।ै 

 

5. स्त्री जीवि के नवनवध रूप: 

प्रेमचिंद की क ाहनयाँ िारतीय स्त्री जीिन के ब ुरूपी आयामों की एक सजीि और यथाथथपणूथ झािंकी प्रस्ततु करती  ैं। उनके कथा-

साह त्य में स्त्री किी एक शोहित पीह़िता  ,ै किी आत्मसमहपथत माँ, किी सा सी हिद्रोह णी तो किी चपुचाप जझूती  ुई परिंत ुिीतर 

से दृ़ि नारी। प्रेमचिंद की नाहयकाए ँन केिल सामाहजक यथाथथ का प्रहतहनहधत्ि करती  ैं, बहकक ि ेउन पररितथनों की सिंिािनाओ िं को 

िी इिंहगत करती  ैं जो स्त्री की िहूमका को एक हनहष्क्य इकाई से एक सहक्य सामाहजक इकाई की ओर ले जाती  ैं। 

➢ संकटग्रस्ि ग्रामीण स्त्री: मौि प्रनिरोि का स्िरूप: प्रेमचिंद की क ानी ‘ठ कुर क  कुआाँ’ में गिंगी एक हनम्निगीय दहलत स्त्री 

 ,ै जो अपने बीमार पहत के हलए ठाकुरों के कुए ँसे पानी िरने जाती  ,ै जबहक समाज में उसकी जाहत को ि ाँ से पानी लेना 

िहजथत  ।ै य  क ानी केिल जाहतगत िदेिाि न ीं, बहकक स्त्री के सा स और सामाहजक व्यिस्था के हखलाफ मौन प्रहतरोध की 

कथा िी  ।ै गिंगी की चपुचाप की गई य  कायथिा ी प्रेमचिंद की उस स्त्री को प्रस्ततु करती   ैजो हबना शोर हकए बदलाि की नींि 

रखती  ।ै य  पात्र सामाहजक अन्याय के हिरुद्ध स्त्री की आिंतररक शहि और आत्महनिथरता को उजागर करता  ।ै 

➢ मािृत्ि की करुणा और निडबंिा: सनहष्णुिा की चरम सीमा: क ानी ‘म ाँ’ एक िदृ्धा के त्याग और माततृ्ि की अमरता 

को कें द्र में रखती  ।ै पतु्रिध ूऔर बेिे िारा उपेहित हकए जाने के बािजदू ि  माँ न केिल उन् ें िमा करती  ,ै बहकक उन् ें 

मानहसक सिंबल िी प्रदान करती  ।ै य  पात्र िारतीय माततृ्ि की उस परिंपरा का प्रहतहनहधत्ि करता  ,ै ज ाँ स्त्री का प्रेम और 

िमा समाज की  र कू्रता को पार कर जाता  ।ै प्रेमचिंद इस कथा के माध्यम से य  हदखाते  ैं हक िारतीय नारी केिल िािनाओ िं 

की न ीं, बहकक अपार सह ष्णतुा की महूतथ िी  ।ै 

➢ र्ोनषि और उपेनक्षि िारी: पीडा की गहराई में बसी अनस्मिा: ‘सद्गति’ और ‘कफन’ जसैी क ाहनयाँ स्त्री जीिन की उस 

िीिण सच्चाई को सामने लाती  ैं, जो गरीबी, अज्ञानता और सामाहजक शोिण के बीच हपसती र ती  ।ै ‘सद्गति’ में दखुी की 

पत्नी अपने पहत की मतृ्य ुपर समाज िारा ठुकराई गई   ैऔर उसका द:ुख दो रा  —ैपहत का गम और जाहतगत अपमान। ि ीं 

‘कफन’ में घीस ूऔर माधि की मतृ पत्नी/ब ू केिल एक उपेहित स्त्री न ीं, बहकक परुुि की स्िाथथपरता और स्त्री की अि लेना 

का प्रतीक बन जाती  ।ै इन क ाहनयों की हस्त्रयाँ न केिल शोिण का हशकार  ैं, बहकक उनके माध्यम से प्रेमचिंद उस समाज की 

अमानिीयता पर प्रश्हचह्न िी लगाते  ैं जो स्त्री को केिल 'उपयोग की िस्त'ु मानता  ।ै 

➢ िारी का निद्रोही स्िर: आत्मसम्माि और अनस्मिा की पुकार: प्रेमचिंद की क ानी ‘स्त्री और परुुष’ उस स्त्री की कथा   ैजो 

पहत की अन्य हस्त्रयों के साथ सिंलग्नता को स न न ीं करती और प्रहतकार करती  ।ै य  नारी अपने आत्मसम्मान के हलए ख़िी 

 ोती   ैऔर स्पि करती   ैहक प्रेम और हििा  केिल शारीररक न ीं, मानहसक और िािनात्मक हनष्ठा की अपेिा करत े ैं। य  

क ानी प्रेमचिंद की उस आधहुनक दृहि को स्पि करती  ,ै ज ा ँनारी को सजग, स्ितिंत्र और हनणथय लेने योग्य माना गया  ।ै 

 

य  हिद्रो ी स्िर प्रेमचिंद की नारी दृहि को केिल सह ष्णतुा और करुणा तक सीहमत न ीं रखता, बहकक उसे एक ऐसे मो़ि पर ले आता 

  ैज ाँ स्त्री अन्याय के हखलाफ खलुकर ख़िी  ोती  ।ै य  प्रमेचिंद के स्त्री हिमशथ में आधहुनक चेतना और अहधकारबोध का प्रारिंहिक 

सिंकेतक  ।ै 

प्रेमचिंद की क ाहनयों में स्त्री जीिन के ये हिहिध रूप न केिल उनकी साह हत्यक प्रहतिा का पररचायक  ैं, बहकक य  िी दशाथते  ैं हक 

उन् ोंने स्त्री को केिल पीह़िता न ीं, बहकक समाज के पररितथन की शहि के रूप में दखेा। प्रेमचिंद की हस्त्रयाँ अपनी चपु्पी में िी मखुर 
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 ैं, अपने त्याग में िी हिद्रो ी  ैं और अपने सिंघिथ में िी गररमा से िरपरू  ैं। उनका य  स्त्री हचत्रण आज िी उतना  ी प्रासिंहगक   ै

हजतना उनके समय में था। 

यद्यहप प्रेमचिंद का साह त्य 20िीं सदी के पिूाथधथ में रचा गया था, जब िारतीय समाज परिंपरागत रूह़ियों, धाहमथक ि सामाहजक बिंधनों 

और हपतसृत्ता के प्रिाि में जक़िा  ुआ था, हफर िी उनकी क ाहनयों में नारी के सिंबिंध में जो दृहिकोण सामने आता  ,ै ि  अत्यिंत 

प्रगहतशील, मानिीय और हिमशाथत्मक  ।ै प्रेमचिंद की नारी केिल एक करुणा की पात्र न ीं, बहकक समानता, आत्मसम्मान और 

स्िायत्तता की हजज्ञास ुआकािंिा  ।ै 

 

प्रेमचिंद ने नारी को सामाहजक सिंस्थाओ िं और पररिार के पारिंपररक ढािंचों में बिंद एक हनहष्क्य इकाई के रूप में प्रस्ततु न ीं हकया, बहकक 

उन् ोंने उसे बदलते समाज की सशि आिाज़, प्रश् और सिंघिथ की प्रतीक के रूप में स्थाहपत हकया। उनकी नाहयकाए ँघरेल ूिहूमका 

हनिाते  ुए िी सामाहजक अन्याय के प्रहत सजग र ती  ैं और अनेक बार हिद्रो  या मौन प्रहतकार के माध्यम से स्त्री चेतना के बीज 

बोती  ैं। ‘स्त्री और परुुष’ की नाहयका जब पहत की ब ुहििा हप्रय प्रिहृत्त का हिरोध करती  ,ै तो ि  उस यगु में स्त्री महुि का स्िर 

बन जाती   ैज ाँ स्त्री की हनष्ठा को तो अहनिायथ माना जाता था, परिंत ुपरुुि के हलए स्ितिंत्रता स्िािाहिक अहधकार समझी जाती थी। 

इसी प्रकार ‘ठ कुर क  कुआाँ’ की गिंगी जाहतगत और लैंहगक दो रे शोिण के बािजदू सा सी कदम उठाती   ैऔर व्यिस्था को चनुौती 

दतेी  ।ै इन क ाहनयों में प्रेमचिंद स्त्री को हकसी िाद की दासी न ीं बनाते, बहकक एक हचिंतनशील, सिंघिथशील और बदलाि की िा क 

इकाई के रूप में प्रस्ततु करते  ैं। उनका स्त्री हिमशथ पहिमी नारीिाद से हिन्न, हकिं त ुउससे कम प्रिािशाली न ीं  ।ै य  िारतीय यथाथथ 

से ज़ुिा एक मौहलक स्त्री दृहिकोण   ैजो परिंपरा और आधहुनकता के बीच सिंतलुन बनाते  ुए नारी को कें द्र में लाता  ।ै 

 

7. सामानजक आलोचिा और िारी मुनि (Social Critique and Women's Liberation) 

प्रेमचिंद का साह त्य केिल क ानी न ीं क ता, बहकक समाज से सिंिाद करता  —ैहिशिेतः उस समाज से हजसमें स्त्री की िहूमका 

सीहमत, श्रम अदृश्य और अहस्तत्ि गौण बना हदया गया  ।ै उनकी नारी पात्रें न केिल जीिन के हिहिध किों को स ती  ैं, बहकक उन 

मकूयों और ढाँचों पर िी प्रश्हचह्न लगाती  ैं जो स्त्री को हितीयक और पराहश्रत मानते  ैं। उनकी क ाहनयाँ जसैे ‘म ाँ’, ‘बड़े घर की 

ब़ेटी’, ‘कफन’, ‘गबन’ आहद में हस्त्रयाँ हजस प्रकार मानहसक, िािनात्मक और आहथथक शोिण का सामना करती  ैं, ि  केिल स्त्री 

की हस्थहत का हचत्रण न ीं, बहकक समाज की उस नैहतक और िचैाररक दबुथलता की क़िी आलोचना   ैजो स्त्री श्रम और सिंिदेना को 

‘कतथव्य’ समझकर उसका मकूयािंकन न ीं करती। प्रेमचिंद की नारी महुि की सिंककपना न केिल व्यहिगत स्िाधीनता पर आधाररत  ,ै 

बहकक ि  सामाहजक पनुरथचना की मािंग करती  ।ै ि ेस्पि करते  ैं हक स्त्री की महुि केिल स्त्री का प्रश् न ीं, बहकक समाज के पनुगथठन 

का एक अहनिायथ अिंग  ।ै उनकी लेखनी नारी को ‘ग ृस्थी की शोिा’ के खािंचे से हनकालकर एक स्ितिंत्र, हिचारशील और हनणथय 

लेने िाली इकाई के रूप में हचहत्रत करती  ।ै 

 

इस दृहिकोण में प्रेमचिंद आधहुनक नारी हिमशथ के पिूथज प्रतीत  ोते  ैं। उन् ोंने य  म ससू हकया हक समाज में िास्तहिक पररितथन तब 

तक सिंिि न ीं जब तक स्त्री को उसका सम्मान, अहधकार और अहस्तत्ि की स्ितिंत्रता प्राप्त न  ो। उनका साह त्य, हिशेिकर क ाहनयाँ, 

एक प्रकार का ‘साह हत्यक प्रहतरोध’ (Literary Resistance) बन जाती  ैं, जो स्त्री के पि में ख़िी  ोती  ैं। 

 

8. निष्कर्ष (Conclusion) 

प्रेमचिंद की क ाहनयाँ ह िंदी साह त्य में केिल यथाथथिादी अहिव्यहि की पराकाष्ठा न ीं, बहकक सामाहजक सिंिदेनशीलता, मानिीय 

करुणा और हिचारधारा की सशि अहिव्यहि िी  ैं। हिशिेतः उनके कथा-साह त्य में नारी जीिन का हचत्रण एक ऐहत ाहसक-

सामाहजक  स्तिेप के रूप में दखेा जाना चाह ए, ज ाँ स्त्री को केिल िािना और त्याग की महूतथ न ीं, बहकक एक सोचने-समझने 

िाली, हनणथय लेने िाली, और अन्याय के हिरुद्ध ख़िी  ोने िाली इकाई के रूप में हचहत्रत हकया गया  ।ै प्रेमचिंद न ेनारी के माध्यम से 
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हपतसृत्तात्मक सोच, जाहतगत अन्याय, आहथथक शोिण और सामाहजक रूह़ियों को ललकारा  ।ै उनकी क ाहनयों में नारी पात्र हजस 

सकू्ष्मता से अपने अहधकार, आत्मसम्मान और सामाहजक िागीदारी के हलए सिंघिथ करती  ैं, ि  न केिल उस यगु के हलए क्ािंहतकारी 

था, बहकक आज के समाज के हलए िी प्रेरणास्रोत  ।ै उनकी नाहयकाए ँजसेै गिंगी, अनारकली, जालपा, हसहलया या स्त्री और परुुि की 

हिद्रोह णी—ये सिी पात्र उस मौन प्रहतरोध की प्रतीक  ैं जो सिंिदेनशीलता से शरुू  ोकर पररितथन की चेतना तक प ुचँता  ।ै ये पात्र 

प्रश् करती  ैं, मागथ चनुती  ैं, और अपने हििके से सामाहजक असिंतलुन को सिंतुलन में बदलने का प्रयास करती  ैं। 

प्रेमचिंद की नारी दृहि में न तो अहत िािकुतािाद   ैऔर न  ी उग्र आदशथिाद, बहकक एक सिंतहुलत, यथाथथिादी और पररितथनकामी 

दृहिकोण  ,ै जो उन् ें आधहुनक नारी हिमशथ के पिूथगामी के रूप में स्थाहपत करता  ।ै उनकी क ाहनयाँ य  हदखाती  ैं हक नारी को 

उसकी िहूमका केिल 'ग ृस्थी की धरुी' के रूप में न ीं, बहकक सामाहजक पनुरथचना की प्रमखु शहि के रूप में स्िीकार हकया जाना 

चाह ए। 

 

आज जब 21िीं सदी का समाज िी लैंहगक असमानता, स्त्री ह िंसा और सामाहजक िदेिाि से परूी तर  मिु न ीं  ,ै तब प्रेमचिंद का 

साह त्य और अहधक प्रासिंहगक  ो उठता  ।ै उनका स्त्री हिियक दृहिकोण  में य  हिचार करने को बाध्य करता   ैहक क्या आधहुनक 

समाज ने िास्ति में स्त्री को उसकी गररमा, स्ितिंत्रता और अिसर प्रदान हकए  ैं? 

अतः य  हनष्किथ हनकालना उहचत  ोगा हक प्रेमचिंद की क ाहनयाँ म ज़ साह हत्यक धरो र न ीं, बहकक स्त्री जीिन के सिंघिथ, चेतना 

और महुि की यात्रा की साह हत्यक दस्तािजे़  ैं। ि ेआज िी  में नारी के प्रश्ों को नए हसरे से सोचने, समझने और पनुपथररिाहित करने 

की प्रेरणा दतेी  ैं। 
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