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राजस्थाि 
 

Abstract: 
LorU=rk ls iwoZ Hkkjr esa L=h f'k{kk dk fodkl uk ds cjkcj Fkk A D;ksafd vaxzst Hkkjrh;ksa dks f'k{kk nsus ds i{k esa 

ugha Fks vkSj L=h f'k{kk dks fcYdqy gh ugha pkgrs Fks A ijUrq e'khujh laLFkkvksa us efgykvksa dks f'k{kk fnyokus dk 

vPNk iz;kl fd;k A ifj.kkeLo:i 1820 ls 1850 rd efgykvksa dh f'k{kk ds fy, vusd laLFkk;sa [kksyh xbZ A 

1879 esa dydÙkk fo'ofo|ky; }kjk yM+fd;ksa ds fy, eSfVªd dh ijh{kk fy, tkus ds fu.kZ; ls Hkh L=h f'k{kk dks 

cy feyk gS A 1946&47 esa 100 yM+dksa ds ihNs dsoy 36 yM+fd;ka izkFkfed fo|ky;ksa] 22 fefMy Ldwy] 24 gkbZ 

Ldwy] 7 O;olkf;d f'k{k.k laLFkku dk 12 lkekU; dkWystksa esa f'k{kk izkIr djrh Fkh A Hkkjr esa LorU=rk izkfIr ds 

i'pkr~ uofufeZr lafo/kku ds vuqlkj] ^^jkT; fdlh ukxfjd ds fo:n dsoy /keZ] iztkfr] fyax] tUe ds vk/kkj ij 

dksbZ foHksn ugha djsxk A** Hkkjrh; lafo/kku fyax ij vk/kkfjr erHksn dks voS/kkfud Bgjkrk gS A f'k{kk ds {ks= esa 

lafo/kku esa fL=;ksa dks iq#"kksa ds leku lqfo/kk,a iznku dh xbZ gS rkfd fL=;ka Hkh iq#"kksa ds lkFk dU/ks ls dU/kk 

feykdj py ldsa vkSj ftlls ns'k Hkh fodkl ds iFk ij vxzlj gks lds A Hkkjr ljdkj us L=h f'k{kk dks c<+kok 

nsus ds fy, jk"Vªh; f'k{kk uhfr vkSj mldh dk;Z ;kstuk ds vUrxZr lewph f'k{kk iz.kkyh L=h dh lerk vkSj 

vf/kdrj lEiUurk ds izfr lefiZr  gS A 1986 dh la'kksf/kr f'k{kk uhfr vkSj mldh dk;Z ;kstuk esa L=h dh f'k{kk 

dks mPp izkFkfedrk nh xbZ gS A  

 

INTRODUCTION 
 jk"Vªh; fodkl 'kCn cM+k foLr`r gS A ;g vius vUnj lHkh i{kksa dks lesVs gq, gSa A jk"Vª ds lHkh :iksa 

¼vkfFkZd] lkekftd] /kkfeZd] jktuhfrd] lkaLd`frd vkfn½ dk lrqafyr ,oa lokZaxh.k fodkl djuk gh jk"Vªh; fodkl 

gS A ;fn ,d i{k misf{kr jg tk,xk rks fodkl v/kwjk jg tk,xk mldk dksbZ vkSfpR; ugha gksxk A jk"Vªh; fodkl 

leLr ns'kokfl;ksa ds izkd`frd lk/kuksa rFkk ekuoh; lk/kuksa }kjk dk;Z djus dh 'kfDr dk uke gs A  

 

According to John Vaizey" National development is the total effect of all citizen's forces and 

addition to the stock of physical human resources knowledge and skill."  

Acc. to United national Decade Report, "National development is growth plus change in turn 

in social cultural as well as economic and qualities as well as qualities" 

 
euksoSKkfudksa ds vuqlkj jk"Vªh; fodkl ,d euks oSKkfud fo"k; gS A D;ksafd jk"Vªh; fodkl gekjs eu dh Hkkouk 

izsj.kk] Je ds izfr fu"Bk] leiZ.k o R;kx] lgu'khyrk] vkRe vuq'kklu vkSj lkekftd lek;kstu dh ;ksX;rk dk 

gksuk gS tks gekjs ns'k dh mRiknu vkfFkZd xfrfof/k;ksa ls izR;{k :i ls lEcU/k j[krs gSa A 

 

l;qaDr jk"Vª egklHkk us 1 tuojh 1971 dks la;qDr jk"Vª fodkl n'kd ds vkjEHk esa ;g ?kks"k.kk dh fd % 

1- yksxksa dk U;wure thou Lrj gksuk pkfg, blesa ekuo lEku dks egRo fn;k tk, A  

2- vk; o /ku dk yksxksa esa leku forj.k gksuk pkfg, A  

3- yksxksa dks vf/kd ls vf/kd vkfFkZd lqj{kk nh tk, A  

4- f'k{kk] LokLF; iks"k.k] edku rFkk lekt dY;k.k dh lqfo/kkvksa esa lq/kkj ,oa foLrkj fd;k tk, A  
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5- i;kZ;oj.k dh lqj{kk dh tk, A  

 

efgyk rFkk jk"Vªh; fodkl %  

 Hkkjro"kZ lkfgr iwjs fo'o esa gh ^efgyk l'kfDrdj.k* dh 'kCnkoyh dk iz;ksx fiNys ,d n'kd ls dqN 

fo'ks"k tksjksa ls fd;k tk jgk gS A Hkkjr esa vktknh ds ckn ljdkjh dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa esa igys rhu n'kdksa 

rd ^efgyk dY;k.k* dh 'kCnkoyh dk vkerkSj ij iz;ksx fd;k tkrk jgk A 80 ds n'kd esa mlds LFkku ij 

^^efgyk fodkl** dh 'kCnkoyh vf/kd izpfyr gqbZ A ckn esa 90 ds n'kd esa ^^efgyk lekurk*8 ;k mUgsa cjkcjh dk 

gd fnykus ij tksj nsus dh ckr dh tkus yxh A blfy, 90 ds n'kd ds vafre pj.k esa pkjksa vksj efgyk 

l'kfDrdj.k] efgyk fodkl rFkk dY;k.k] vkSj efgyk vf/kdkfjrk dks xwat cgqr rsth ls gksus yxh A okLro esa 

l'kfDrdj.k vFkok vf/kdkfjrk 'kCn O;kid vkSj lkjxfHkZr gS ftlesa vf/kdkjksa vkSj 'kfDr;ksa dk LokHkkfod :i ls 

lekos'k gqvk izrhr gksrk gS A efgykvksa ds fodkl ds lEcU/k esa "Office of the united Nations, High 

Commissioner for Human Rights" us fy[kk gS fd ^^efgyk l'kfDrdj.k vkSjrksa dks 'kfDr] {kerk rFkk dkcfy;r 

nsrk gS A rkfd os vius thou Lrj dks lq/kkjdj vius thou dh fn'kk dks Lo;a fu/kkZfjr dj ldsa A** 

 

 vU; 'kCnksa esa] ^^efgyk l'kfDrdj.k ls rkRi;Z ,d ,slh lkekftd izfØ;k ls gS ftlesa efgykvksa ds fy, 

loZ lEiUu vkSj fodflr gksus gsrq lEHkkoukvksa ds }kj [kqysa A** efgykvksa dh 'kSf{kd fLFkfr] LokLF; lEcfU/kr 

fLFkfr] ns[kkju dh lqfo/kk] fu.kZ; dk vf/kdkj] lÙkk ds lkFk&lkFk lEifÙk esa iq#"kksa ds cjkcj mudk gd vkfn ds 

lEcU/k esa iz'kklfud lq/kkj dh vko';drk gS A blds fy, Hkkjr ljdkj }kjk le;&le; ij vusd ;kstuk,a 

pykbZ xbZ gS ftudks ljdkj }kjk fØ;kfUor Hkh fd;k x;k gS ijUrq fQj Hkh vHkh"V y{;ksa dh izkfIr ge ugha lds gSa 

A  

L=h fodkl rFkk dY;k.k lEcU/kh ;kstuk,a rFkk mudk fodkl Øe: 
 1950 rd efgyk dY;k.k] lkekftd dY;k.k dk gh ,d fgLlk Fkk] tc efgykvksa rFkk cPpksa ds dY;k.k ds 

fy, dsUnzh; lkekftd dY;k.k foHkkx }kjk LoSfPNd laLFkkvksa dk xBu fd;k tkrk Fkk A rkfd os laLFkk;sa efgykvksa 

ds dY;k.k rFkk fodkl esa ;ksxnku ns ldas vkSj ge vHkh"V y{;ksa dks izkIr dj ldsa A  

 

 orZeku esa efgykvksa ds fodkl ds fy, dbZ rjg ds dk;ZØeksa ,oa lsokvksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gS A 

ftlls efgyk,a lkekftd fodkl rFkk jk"Vªh; fodkl esa viuh Hkwfedk fuHkk ldsa A blds fy, dsUnzh; ljdkj }kjk 

lkekftd dY;k.k ,oa fodkl ds dk;ZØeksa dk iquxZBu fd;k x;k rFkk efgykvksa ds dY;k.k ,oa fodkl lEcU/kh 

lHkh leL;k,a ^efgyk ,oa cky dY;k.k foHkkx dks lkSaih xbZ tksfd ckn esa ekuo lalk/kku e=kay; ds vUrxZr 

'kkfey dj nh xbZ A  

 

 1989&90 dh efgyk ,oa cky dY;k.k foHkkx }kjk nh xbZ okf"kZd fjiksVZ ds vuqlkj ^^;g irk yxk;k x;k 

fd ,sls dkSu ls dkj.k gSa ftUgsa nwj djds vkSjrksa ds lkekftd ,oa vkfFkZd Lrj dks etcwr fd;k tk ldsa rkfd os 

ekuo lalk/kku ds iw.kZ fodkl ds fy, ;g ekuk x;k gS fd efgykvksa dh Hkkxhnkjh Hkh mruh gh egÙoiw.kZ gS ftruh 

dh iq#"kksa dh A blds fy, efgykvksa dks muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d djus dh vko';drk gS A rkfd os 

lekt esa viuk lEiw.kZ fodkl dj ldsa A  

 ;|fi iapo"khZ; ;kstukvksa esa efgykvksa ds fodkl rFkk dY;k.k ds fy, dbZ ;kstuk,a cukbZ xbZ gSa A ijUrq 

ljdkj dh mnklhurk ds dkj.k os vius mís';ksa dks izkIr djus esa vlQy jgh gSa A LorU=rk izkfIr ds ckn Hkkjr 

us fodkl ;kstukvksa dks izksRlkfgr fd;k A lHkh {ks=ksa esa fodkl djus ds lkFk&lkFk iapo"khZ; ;kstukvksa esa Hkh 

ljdkj us efgykvksa ds lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl dks egÙo fn;k A  

 vc ge mEehn dj ldrs gSa fd Hkfo"; esa efgykvksa ds fodkl ds fy, National Resources Centres 

on Women Development foHkkx uhfr;ksa dks fu/kkZj.k djus rFkk mUgsa fØ;kfUor djus esa Hkkjr ljdkj dks 

lg;ksx nsxk A  
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iapo"khZ; ;kstukvksa esa efgyk fodkl rFkk dY;k.k lEcU/kh mBk;s x;s dne %  

izFke iapo"khZ; ;kstuk esa efgykvkas ds lkekftd dY;k.k] xzkeh.k fodkl esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh] ukjh f'k{kk] 

efgyk ,oa f'k'kq dh LokLF; ,oa iks"kkgkj lEcU/kh ifjokj dY;k.k lEcU/kh vkfn fo"k;ksa ij /;ku dsfUnzrdj ;kstukvksa 

dk fuekZ.k fd;k x;k A  

 

 nwljh iapo"khZ; ;kstuk dk eq[; mís'; dkedkth efgykvksa dh leL;kvksa ij /;ku nsuk Fkk A bl ;kstuk esa 

dkedkth efgykvksa dks ekr`Ro lEcU/kh lqfo/kk,a iznku dh xbZ] cPpksa ds fy, Creches dh O;oLFkk dh xbZ A blds 

vykok leku dk;Z ds fy, leku osru rFkk vkokl dh lqfo/kk,a iznku dh xbZ ftuls efgykvksa dk lkekftd vkSj 

vkfFkZd fodkl gks ldsa A  

 

 rhljh iapo"khZ; ;kstuk dk eq[; mís'; yM+fd;ksa dh f'k{kk dks c<+kok nsuk Fkk A iw.kZ lkekftd fodkl ds 

fy, xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk dY;k.k lEcU/kh dk;ZØeksa dk fodkl fd;k x;k A efgyk ,oa cky dY;k.k lEcU/kh dbZ 

egÙoiw.kZ dk;ZØeksa dk foLrkj fd;k x;k tSls& ifjokj fu;kstu] LokLF; f'k{kk] cky dY;k.k vkfn A  

 

 pkSFkh iapo"khZ; ;kstuk esa ukjh f'k{kk] ifjokj fu;kstu rFkk 5 o"kZ rd ds cPpksa ds iks"kkgkj lEcU/kh uhfr;ksa 

dk fu/kkZj.k fd;k x;k rFkk mUgsa fØ;kfUor fd;k x;k A  

 

 ikapoh iapo"khZ; ;kstuk esa 15&45 o"kZ rd dh lk{kj ?kjsyw efgykvksa rFkk dkedkth efgykvksa ,oa mu ij 

vkfJr cPpksa ds fodkl ij /;ku fn;k x;k A xzkeh.k {ks=ksa esa fodkl ds fy, efgyk e.My Fkk xBu fd;k x;k A 

ifjokj fu;kstu ,oa LokLF; lsokvksa ds vfrfjDr cPpksa ds fodkl dks Hkh izkFkfedrk nh xbZ rFkk fodkl dh 

eq[;/kkjk esa 'kkfey fd;k x;k A  

 

 NBh iapo"khZ; ;kstuk 1980&85 esa xjhch dks feVkus okys mís'; j[kk x;k A Hkkjr dh iapo"khZ; ;kstukvksa 

ds bfrgkl esa igyh ckj efgyk ,oa mlds fodkl lEcU/kh v/;k; dks blesa 'kkfey f;dk x;k A ukjh fodkl ds 

fy, pkj vko';d dk;ZØeksa dks yf{kr fd;k x;k A  

 

1- vkfFkZd LorU=rk  

2- f'k{kk O;oLFkk  

3- LokLF; ,oa ifjokj fu;kstu lEcU/kh 

4- xzkeh.k efgykvksa ds fy, vkfFkZd lq/kkj ;kstuk,a  

  lkroha iapo"khZ; ;kstuk esa efgyk fodkl ,oa dY;k.k lEcU/kh fuEufyf[kr mís'; j[ks x;s A  

1- lkekftd rFkk vkfFkZd fodkl  

2- vf/kdkjksa rFkk dÙkZO;ksa ds izfr tkx:d djkuk  

3- fyax vk/kkfjr f'k[kk dk mUewyu djuk  

4- fiNM+s {ks=ksa esa efgykvksa dks fo'ks"k izf'k{k.k lqfo/kk,a A  

  vkBoha vkSj ukSoh ipao"khZ; ;kstukvksa esa efgykvksa ds fodkl ,oa dY;k.k lEcU/kh fo"k;ksa ds vykok muesa 

m|e'khyrk rFkk foKku ,oa rduhdh f'k{kk Hkh c<+kok fn;k x;k A 

 

efgykvksa ds fodkl rFkk dY;k.k ds fy, mBk;s x;s dne %  

 efgykvksa ds fodkl lEcU/kh lHkh ;kstukvksa dks fØ;kfUor djus rFkk fu/kkZfjr mís';ksa dh izkfIr ds fy, 

dsUnzh; ljdkj rFkk jkT; ljdkj }kjk fuEu laLFkkvksa dk xBu fd;k x;k A  

1- lkekftd dY;k.k e=kay; }kjk efgyk fodkl C;wjks dk xBu A  

2- ekuo lalk/ku ea=ky; ds vUrxZr efgyk ,oa cky dY;k.k foHkkx dk xBu  

3- efgyk fodkl ds fy, NIPCCD dk xBu A  

4- Lo% jkstxkj efgykvksa ds fy, vk;ksx dk xBu  A 
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5- lafo/kku ds 64osa rFkk 65osa la'kks/ku esa 30 izfr'kr lhVsa ipka;rksa esa efgykvksa ds fy, vkjf{kr dh xbZ A 

  

efgyk fodkl ,oa dY;k.k lEcU/kh dk;ZØe %  

 orZeku le; esa dsUnz rFkk jkT; ljdkj }kjk efgykvksa rFkk cPpksa ds dY;k.k ,oa fodkl lEcU/kh fofHkUu 

;kstuk,a pykbZ xbZ gS A ftlds fy, lkekftd dY;k.k foHkkx rFkk dsUnzh; lkekftd dY;k.k cksMZ dk;Z dj jgs gSa 

A lkekftd dY;k.k foHkkx dh LFkkiuk 1964 esa dh xbZ A fofHkUu ljdkjh foHkkx blds vUrxZr dk;Z djrs gSa 

tSls& x`g ea=ky;] f'k{kk ea=ky;] okf.kT; ea=ky;] Je foHkkx rFkk jkstxkj ,oa iquokZl foHkkx vkfn A  

 

 dsUnzh; lkekftd dY;k.k foHkkx dk 1953 esa efgykvksa ds fodkl lEcU/kh dqN fof'k"V mís';ksa dks izkIr 

djus ds fy, xBu fd;k x;k A ;g ,d LorU= foHkkx gS A blds lnL; xSj ljdkjh gksrs gSa A ;g foHkkx vius 

LoSfPNd iz;klksa rFkk dY;k.k dk;ZØeksa ds fy, ljdkj ls vuqnku izkIr djrk gS A blds vUrxZr fuEu dk;ZØeksa 

dks 'kkfey fd;k x;k gS A  

 

1. General Grants Programme 

2. Family and child welfare projects  

3. Nulrition Programme for Pre. School Children  

4. Hostels for working women  

5. Balwadi's in the Demonstration project.  

 
izFke iapo"khZ; ;kstukvksa esa cukbZ xbZ efgyk dY;k.k lEcU/kh ;kstukvksa dks oSfnd lQyrk uk feyus ds dkj.k 

rhljh iapo"khZ; ;kstuk esa efgyk eaMy dks lkSai fn;k x;k A 1969&70 esa efgyk eaM+yksa dh la[;k 502 Fkh tksfd 

1974&75 esa ?kVdj 433 jg xbZ Fkh A  

 

 efgyk dY;k.k foHkkx }kjk uoEcj 1954 esa mu xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk ,oa cky dY;k.k lEcU/kh dk;ZØe 

'kq: fd;s x;s ftuesa dksbZ LoSfPNd laLFkk dk;Z ugha dj jgh Fkh A bu dk;ZØeksa esa 25 xkaoksa dks 'kkfey fd;k 

ftlesa vuqekfur tula[;k 25]000 ls 40]000 rd gks A  

 

 xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa ds fodkl rFkk dY;k.k lEcU/kh dk;ZØeksa dks pykus ds fy, dbZ ljdkjh rFkk xSj 

ljdkjh laLFkkvksa us vius&vius xzkeh.k {ks=ks ds efgyk e.Myksa esa viuk uke ntZ djok;k A ;s laLFkk,a xzkeh.k {ks=ksa 

dh efgykvksa dks muds lkekftd rFkk vkfFkZd fodkl ds fy, ekxZn'kZu djrh gS vkSj mRlkfgr djrh gS A blds 

fy, dk;Zjr laLFkk,a gSa xzke lsfodk] eq[; lsfodk] efgyk e.My] efgyk e.Myh vkfn A miyC/k lwpukvksa ds 

vk/kkj ij xzkeh.k {ks=ksa esa 1972&73 rd 53]000 efgyk e.My dk;Z dj jgs gSa ftuesa yxHkx 13-62 yk[k lnL; gSa 

A o"kZ 1975 dks vUrjk"Vªh; efgyk o"kZ ds :i esa euk;k x;k A  

 

gfj;k.kk esa efgyk fodkl rFkk dY;k.k lEcU/kh ;kstuk,a %  

 efgyk l'kfDrdj.k gsrq fiNys 6&7 o"kksZa esa ljdkj }kjk efgykvksa ds fy, dqN ubZ fodkl vkSj 

dY;k.kdkjh ;kstukvksa dh ?kks"k.kk djrs gq, mugsa lapkfyr fd;k x;k gS A Hkkjr ljdkj }kjk o"kZ 2001 dks ^efgyk 

l'kfDrdj.k o"kZ* ds :i esa eukus dk fu.kZ; fd;k x;k Fkk blds fy, dsUnz ljdkj }kjk igyh ckj ^jk"Vªh; efgyk 

mRFkku uhfr* cukbZ xbZ rkfd ns'k esa efgykvksa dks fofHkuu {ks=ksa sa mRFkku leqfpr fodkl vkSj lekurk ds fkly, 

vk/kjHkwr O;oLFkk,a fu/kkZfjr fd;k tkuk lEHko gks ldsa A xzkeh.k efgykvksa ds fodkl ,oa dY;k.k ds fy, Hkh mUgsa 

f'k{kk] jkstxkj] _.k] LokLF; ,oa fpfdRlk lEcU/kh vkfn lqfo/kk,a nsus vkSj mUgsa LokoyEch cukus ds fy, dbZ 

;kstuk,a pykbZ xbZ gSa A  gfj;k.kk ljdkj }kjk gfj;k.kk ds xzkeh.k rFkk 'kgjh {ks=ksa dh efgykvksa ds fodkl rFkk 

dY;k.k lEcU/kh fofHkUu dk;ZØeksa dks ykxw fd;k A buds fy, dqN ,slh laLFkkvksa dk Hkh xBu fd;k tks xzkeh.k 

rFkk 'kgjh {ks=ksa dh efgykvksa dks muds ckjs esa tkx:d djsa rkfd os bu ;kstukvksa dk ykHk izkIr dj ldsa A  
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